Gregorio Rodriguez Cabrero
Pilar Rodriguez Rodriguez
Penélope Castejon Villarejo
Enrique Moran Alaez
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m Las personas mayores que vienen

¢ POR QUE PERSONAS DE ENTRE 50 Y 69 ANOS?

Mg A TRANSITORIA

DE TRABAIJO VEJEZ

45 50 55 60 65 /70 /5




EVOLUCION DE LA POBLACION MAYOR, 1900-2051 W
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* De 1900 a 2012 los datos son reales; de 2021 a 2049 se trata de proyecciones

Fuente: Portal Mayores: INE: INEBASE: 1900-1991: Cifras de poblacion. Series hitéricas de poblacion.
2001-2011: Revision del Padréon municipal.
2021-2051: Proyecciones de la poblacion a largo plazo. Consulta en noviembre 2012.
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DATOS DE LA ESPERANZA DE VIDA

AMBOS SEXOS HOMBRES MUIJERES
Esperanza de vida Esperanza de vida Esperanza de vida
Esperanza de vida Esperanza de vida Esperanza de vida

24,6 a los 60 afos 22,3 a los 60 anos 26,8 a los 60 anos

Esperanza de vida 14,6 Esperanza de vida 17,9 Esperanza de vida

16,4 a los 70 ainos a los 70 anos a los 70 anos

FUENTE: INE.IneBase: Indicadores demograficos basicos. Resultados detallados 2011




EVOLUCION DE LA TASA DE ACTIVIDAD EN W
POBLACION DE 50 A 69 ANOS POR SEXO, 2005-2012
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Fuente: INE: IneBase: Encuesta de poblacién activa y elaboracién propia.




EVOLUCION DEL NIVEL DE INSTRUCCION ALCANZADO “I
EN PERSONAS DE 50 A 69 ANOS, 2001-2012

EN 2001 UN 30% DE LAS PERSONAS TENIAN UNA EDUCACION SECUNDARIA O SUPERIOR
EN 2012 ALCANZAN UN 61%

® Educacion superior

= Educacion secundaria

= Estudios primarios

® No saben leer ni escribir

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Fuente: INE: INEBase: Encuesta de Poblacion Activa y elaboracion propia.



PORCENTAJE DE PERSONAS QUE HAN UTILIZADO INTERNET
EN LOS ULTIMOS 3 MESES POR TRAMOS DE EDAD, 2004-2012

80

70

60

10

4

/
0
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
—o—Total Personas 40,4 44 4 47,9 52,0 56,7 59,8 64,2 67,1 69,8
-#-De 55 a 64 aflos| 13,7 17,3 17,9 21,1 24.6 29,1 34,2 37,7 43,7
-4-De 65 a 74 afos 3,0 3,7 50 6,4 8,9 11,0 13,4 15,6 18,3

Fuente: INE: IneBase: Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologias de la Informaciony
Comunicacién en los hogares . Elaboracién propia.
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Las personas mayores que vienen

PARTICIPACION de las personas en los

cuidados familiares, en actividades
relacionadas con el desarrollo personal (nuevos
aprendizajes y actividades de ocio y cultura, en

el mercado de trabajo y en la accion solidaria y

civica




" Las personas mayores que vienen

ENCUESTA

N
=
O

Financiada por la Fundacion la 7)€ Obra Social"la Caixa”
Caixa

METODOLOGIA

= Universo

Personas de 50 a 69 afos residentes en territorio espanol.
(10.727.408, 23% del total de la poblacion en Esparia)

» Trabajo de campo

Entrevistas realizadas por Demomeétrica entre los dias 5 al
28 de Junio de 2012

= Tamano muestral

El tamano muestral final obtenido fue de 1.001 entrevistas




RELACION CON LA
ACTIVIDAD LABORAL

PROCESO DE
ADAPTACION A LA
JUBILACION

!\ LR O et

SIGNIFICADOS QUE
OTORGAN A LA EDAD EN
LA QUE SE ENCUENTRAN




" Las personas mayores que vienen

RELACION CON LA ACTIVIDAD POR SEXO Y EDAD

m Otros/as inactivos/as

® Jubilado/a o prejubilado/a

m Parados/as

~ Ocupados/as

Hombres Mujeres
50-64

Hombres Mujeres
65-69




" Las personas mayores que vienen

OPINIONES SOBRE LA JUBILACION SEGUN RELACION CON LA ACTIVIDAD

B NS/NC

21,3% 12,8%

® Ninguna de las anteriores

Como una etapa dificil

= No cree que sealvaya a ser un
momento especialmente importante en
Su vida

® Como una oportunidad para dedicar su
tiempo a lo que quiere

Personas Personas Personas
jubiladas y ocupadas desempleadas
prejubiladas




" Las personas mayores que vienen

En caso de poder ¢(Tiene é¢Habria seguido trabajando aunque fuera
pensado seguir trabajando de forma parcial si hubiese tenido la
después de los 65? oportunidad?
Base = 508 Base = 258
Personas activas Personas jubiladas y prejubiladas

(ocupadas y desempleadas)

4,1% 2,7%

= Solo si hubiera podido acumular un salario a mi
pensidn
B Si, en cualquier caso

= No

m NS/NC




" Las personas mayores que vienen

¢ Qué es lo mejor de
tener su edad?

La experiencia acumulada

Que dispongo de mas
tiempo para mi

Una mayor seguridad

Que dedico mas tiempo a
los demas

Que ahora puedo hacer las
cosas que no pude de joven

e Maximo dos respuestas
% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Que no puedo seguir haciendo las mismas cosas que
cuando era mas joven

(,Y O peo r? Nada en especial/No hay nada malo

" 65-69

Falta de tiempo
m 55-64

m 50-54

Una especie de vacio existencial

Sentir que todo lo que he aprendido ahora no cuenta

La dificultad de llenar mi tiempo en el dia a dia

% 20% 40% 60% 80%



DEL PAPEL DE LAS PERSONAS
9 EN LAS FUNCIONES DE
ON S f IMIENTO

IMPORTANCIA
DE 5
REPRODU

FAMILIARES EN SITUACION DE
DEPENDENCIA

BEFGE 2 008 0 N

NIETOS Y NIETAS MIENTRAS LOS
PADRES TRABAJAN

L/ BELEE L
AYUDAS ECONOMICAS Y DE
ACOGIMIENTO A FAMILIARES

l'"';""'""; 2 P qf




Las personas mayores que vienen

LOS CUIDADOS
QUE PRESTAN LAS PERSONAS DE 50 A 69 ANOS

_— AAMBOS

PRESTAN
CUIDADOS A NIETOS/AS MIENTRAS

LOS PADRES TRABAJAN

A FAMILIARES ENFERMOS O
DEPENDIENTES

N~——




OPINIONES SOBRE EL CUIDADO DE NIETOS

Me parece que a veces se abusa al cargara lo
buelos con su cuidado diario

® Considero logico que los abuelos cuiden de sus
nietos ahora que tienen menos ocupacion

= Ninguna de las anteriores

100% -
B Ns/Nc oo
80%
70%
60%
50%
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

Las personas mayores Hombres M uje res

gue vienen



AYUDAS ECONOMICAS Y DE
ACOGIMIENTO A FAMILIARES

¢A quién ayuda econdmicamente?

Otros familiares

8,4%
. ¢ Hijos/as mayores
amente de 25 afos
91,6%
No
58,49
ndoloenmi  ¢A quién acoge en su hogar?
% Otros familiares
\ 9,5%

Hijos/as mayores
de 25 afos
90,5%




" Las personas mayores que vienen

PERSONAS DE 50 A 69 ANOS SEGUN Sl
PRESTAN O NO ALGUN TIPO DE AYUDA* A SUS
FAMILIARES

* Ayuda incluye: ayuda econdmica, acogimiento en el hogar, cuiados a
familiares enfermos o en situacion de dependencia, cuidado de nietos/as
mientras los padres trabajan.
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EL TIEMPO SOCIAL DE LAS PERSONAS DE 50 A 69 AN

-_— *
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Las personas mayores que vienen

® Muy/Bastante de acuerdo = Poco/Nada de acuerdo

No me interesa nada de lo que se
ofrece, de mis actividades me encargo

YO

Me gustaria realizar alguna actividad
pero no sé donde informarme

Me gustaria realizar alguna actividad
pero no encuentro nada que se ajuste a
mis intereses

0% 2000 40% 60% 80% 100%




¢, Qué opinion tiene sobre la utilidad de los cursos o
actividades formativas que ayudan a planificar u
orientar la vida a partir de la jubilacion?

Nada
utiles 4,7%

NS/NC; 11,9%

Bastante
utiles
46,6%

Las personas mayores que vienen m



Las personas mayores que vienen

El 39% de las personas de 50 a 59 afnos no tienen interes
en asistir alos centros de mayores unavez tengan la
edad de acceso

El 45% de las personas de 60 a 69 ainos no asisten a los
centros de mayores ni tienen pensado hacerlo mas
adelante

El 37% de las personas 50 a 69 opinan que seria
conveniente abrirlos atodas las edades. El 21%
proponen que al menos la edad de acceso descienda a
50 anos (en ambos casos el % de mujeres es mayor)

Wl
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=IN=xilei[=INei[e]N| SOCIAL Y

altruismo cultural,
social o civico ...



% de personas de 50 a 69 anos
que pertenecen o colaboran a
alguna organizacion

ONGs/ fundaciones (Voluntariado Cruz roja/caritas o similar)

Un grupo o asociacién cultural o de ocio
Asociaciones de vecinos

Iglesia u organizaciones religiosas

Un grupo o asociacion deportiva

» Sindicatos

Asociaciones de personas mayores

Asociaciones de mujeres

Partidos politicos

—— 1 9%

I 17,5%
I 14,%
— 11,7%
__ 10,3%
— o,5%
_— 1%

- 6,5%

F 4,2%

Las personas mayores que vienen




Las personas mayores que vienen

¢ALGUNA VEZ HA REALIZADO UD. ACTIVIDADES DE
VOLUNTARIADO?




" Las personas mayores que vienen

PORCENTAJE DE PERSONAS DE 50 A 69 ANOS QUE
DECLARAN MUCHO O BASTANTE INTERES EN PARTICIPAR
EN UN PROGRAMA DE PARTICIPACION SOCIAL O DE
VOLUNTARIADO A TRAVES DEL CUAL :

Colaborar en tareas de
informacion y orientacion
ciudadana

Compatrtir con otras personas
mi principal aficion/hobbie

Ensefiar mi ciudad/pueblo y sus
monumentos 0 mMuseos a
pequenos grupos de personas

Ensefar a otras personas algo
relacionado con mi trabajo o
guehacer anterior

® Mujeres ®mHombres




" Las personas mayores que vienen

PORCENTAJE DE PERSONAS DE 50 A 69 ANOS QUE
DECLARAN MUCHO O BASTANTE INTERES EN PARTICIPAR
EN ACTIVIDADES INTERGENERACIONALES A TRAVES DE
LAS CUALES PUDIESE:

Desarrollar valores en las nuevas generaciones a partir de su experiencia — 65,1%

Transmitir sus conocimientos laborales y su experiencia a niios y jévenes _ 63,2%

Apoyar a la comunidad educativa o a las familias para disminuir el fracaso escolar _ 58,9%

Apoyar al emprendimiento empresarial o a la promocion profesional de jovenes _ 53,%

Cuidar a nifios/as para favorecer la conciliacién de sus padres _ 42,6%

Grupos de abuelos y abuelas canguro a domicilio _ 28,8%

0 100




Las personas mayores que vienen

ALGUNAS RECOMENDACIONES

= Evitar salidas anticipadas del mercado de trabajo (formacion y calidad en
el empleo) y estimular la compatibilidad salario-pension.

— Flexibilidad para complementar empleo y periodos de excedencia.

= Mayor inversion publica en recursos de cuidados a la infancia y a personas
en situacion de dependencia: aliviar a las familias y paliar el problema del
desempleo generando muchos puestos de trabajo.

— Formacion para planificar y orientar la etapa que se abre tras la jubilacion
y adaptacion la oferta de actividades de ocio y participacion social a las
demandas y perfiles de las nuevas mayores.

— Aprovechar y reorientar los centros sociales de mayores en beneficio de
la comunidad.

— Campanfnas informativas sobre distintas formas de voluntariado y apoyo a
las entidades que lo promueven.

— Fomentar que las asociaciones desarrollen iniciativas de
participacion civica que logren impacto social.




Fundacion

PILARES

para la autonomia personal

mLas personas mayores que vienen

Disponible en: www.fundacionpilares.org
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