
 

 

 

 

        Red de Buenas Prácticas 
  de Fundación Pilares 

 
 

Proyecto CM: 
LEDYEVA. 

Cuidadoras/es 
de Mayores: 

situación ante la Ley de 
Dependencia y 

Evaluación de Programas 
destinados a cuidadores 

 

 

 

 

  

 

 

Anexos: 
 

 Artículos científicos y/o 

divulgativos 

 

https://www.fundacionpilares.org/modeloyambiente/docs/buenas-practicas/ficha-tecnica/2019-BP09-LEDYEVA.pdf


 

 
PROGRAMA DE INTERVENCIÓN CON PERSONAS MAYORES 
QUE VIVEN SOLAS EN EL MUNICIPIO DE AVILÉS 

 

 
  RED DE BUENAS PRÁCTICAS 

                                                                    DE FUNDACIÓN PILARES 

 

 
 

 
1 

- AGULLÓ-TOMÁS, M.S., ZORRILLA-MUÑOZ, V Y GOMÉZ, V. (2019), 
“Aproximación socio-espacial al envejecimiento y a los programas para 
cuidadoras/es de mayores”, en “International Journal of Developmental and 
Educational Psychology”, Revista INFAD. Edita: Asociación internacional de 
Psicología de la Infancia, Adolescencia, Mayores y Discapacidad (INFAD). Nº 1, 
Monográfico 1, ISSN:0214-9877, pp. 211-228. 

 
- AGULLÓ, M.S., ZORRILLA,V.,GOMÉZ,V. Y BLANCO, M. (2019), Evaluation of 

programmes, proposals for better caring and ageing”, en   F. Rojo-Pérez y G. 
Fernández-Mayorales, G. (Ed.), Handbook of Active Aging and Quality of Life: 
from Concepts to Applications (to be edited by Springer, in the Serie 
International Hanbooks of Quality of Life collection),  Berlin: Ed. Springer. (en 
prensa). 

 
- AGULLÓ, M.S., ZORRILLA, V. Y GÓMEZ, V. (2018), “Género y evaluación de 

programas de apoyo para cuidadoras/es de mayores”, en  monográfico número 
21 de la Revista Prisma Social “Envejecimiento y Género. Investigación y 
Evaluación de Programas”, pp. 391-415. 2º trimestre, Junio 2018. ISSN: 1989-
3469. http://revistaprismasocial.es/issue/view/146 
 

- AGULLÓ, M.S.,.ZORRILLA, V.,GOMEZ, V,  CRIADO, B, BLANCO, M. Y MERCHAN, R. 
(2019),  Género, envejecimiento activo y calidad de vida. discursos y visión 
desde las organizaciones de/para personas mayores”…. en  F. Rojo-Pérez y G. 
Fernández-Mayoralas (Coords. y Eds.), Envejecimiento Activo, Calidad de Vida y 
Género: una aproximación desde las experiencias académica, institucional y 
social. Valencia: Tirant lo Blanch (en prensa).  

 
- AGULLÓ, M.S., GOMÉZ, V., VEIRA, A. Y GIL, A. (2014), “Cuidar y cuidadoras, 

también y aún, se escriben con A. De los problemas a los programas y 
propuestas para un cuidado d mayores igualitario y adaptado”. En Revista con la 
A, nº 34, octubre 2014. Monográfico: “Corresponsabilidad y cuidados, ¿quién 
cuida a las cuidadoras?”.  ISSN 2254-268X 
http://conlaa.com/cuidar-y-cuidadoras-tambien-y-aun-se-escriben-con-a/ 

 
- AGULLÓ, M.S., ZORRILLA, V. GOMÉZ, M. Y CRIADO, B. (2019), “Liderazgo, 

envejecimiento y género” en A. Alonso & T. Langle (Ed.), The Time is Now. 
Feminist Leadership in a New Era (La hora del liderazgo feminista).  Publicado 
digitalmente en 2019 por la Red Global de Cátedras UNESCO en Género 
(Buenos Aires) y por la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, 
la Ciencia y la Cultura (París). ISBN 978-950-9379-50 Páginas: 112 a 122. Link: 
https://catunescomujer.org/globalnetwork/es/articulos/la-hora-del-liderazgo-
feminista-nueva-publicacion-de-la-red-global-de-catedras-unesco-en-genero/ 

 

http://revistaprismasocial.es/issue/view/146
http://conlaa.com/cuidar-y-cuidadoras-tambien-y-aun-se-escriben-con-a/
https://catunescomujer.org/globalnetwork/es/articulos/la-hora-del-liderazgo-feminista-nueva-publicacion-de-la-red-global-de-catedras-unesco-en-genero/
https://catunescomujer.org/globalnetwork/es/articulos/la-hora-del-liderazgo-feminista-nueva-publicacion-de-la-red-global-de-catedras-unesco-en-genero/


 

 
PROGRAMA DE INTERVENCIÓN CON PERSONAS MAYORES 
QUE VIVEN SOLAS EN EL MUNICIPIO DE AVILÉS 

 

 
  RED DE BUENAS PRÁCTICAS 

                                                                    DE FUNDACIÓN PILARES 

 

 
 

 
2 

- AGULLÓ, M.S. , ZORRILLA, V. Y GÓMEZ, V. (2018), “Investigación y Evaluación 
sobre género/feminismo y envejecimiento/vejez”, editorial del  monográfico 
número 21 de la Revista Prisma Social “Envejecimiento y Género. Investigación 
y Evaluación de Programas”, pp. 1-4. 2º trimestre, Junio 2018. ISSN: 1989-3469. 
http://revistaprismasocial.es/issue/view/146 

 
- AGULLÓ, M.S. ET AL (2013), “La ‘exclusión silenciosa’. Mayores, cuidadoras/es y 

programas para la inclusión”, En E. VARGAS ET AL. (Coord.) Repensando la 
inclusión social. Aportes y estrategias frente a la exclusión social. Cap. VIII, 209-
241. Guadalajara (México) y Oviedo: Eikasia. ISBN: 978‑84‑15203‑27‑8. D.L.: AS 
3908/2013 

 

- AGULLÓ TOMÁS, M. S., ZORRILLA MUÑOZ, V., VEIRA RAMOS, A., GÓMEZ 
GARCÍA,V. & AGULLÓ TOMÁS, E. (2016). Mujeres mayores: protagonistas del 
cuidado, de los programas de apoyo y su evaluación. En XII Congreso Español de 
Sociología: http://fes-sociologia.com/mujeres-mayores-protagonistas-del-
cuidado-de-los-programas-de-apoyo/congress-papers/2238/ 

 
- AGULLÓ-TOMÁS, M. S., ZORRILLA MUÑOZ, V., VEIRA RAMOS, A.; AGULLÓ-

TOMÁS, E. (2017), Evaluating the design, participation, effectiveness and impact 
in support programmes for carers of elder people. 13th Conference of the 
European Sociological Association. 
http://esa13thconference.eu/index.php/programme/schedule/programme-
guide/ 

 
- AGULLÓ, M.S. Y VEIRA, A.   (2015). “Programmes for caregivers of dependent 

elderly in Spain in times of economic crisis” 12th Conference of the European 
Sociological Association. Programme book. Libro de actas. ISBN: 978-80-7330-
271-9 

 
- CIMAS, M., AYALA, A., SANZ, B, AGULLÓ, M.S., ESCOBAR, A. Y FORJAZ, J. (2017), 

“Chronic musculoskeletal pain in European older adults: Crossnational and 
gender differences”, en European Journal of Pain. 2018   Feb;22(2):333-345. doi: 
10.1002/ejp.1123. Epub 2017 Dec 12. 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29235193 

 
- FERNÁNDEZ-MAYORALAS, G., SCHETTINI, R. SÁNCHEZ,  M., ROJO, F., AGULLÓ, 

M.S. Y FORJAZ, M.J.  (2018), “El papel del género en el buen envejecer. Una 
revisión sistemática desde la perspectiva científica”, en  monográfico número 21 
de la Revista Prisma Social “Envejecimiento y Género. Investigación y Evaluación 
de Programas”, pp. 149-176. 2º trimestre, Junio 2018. ISSN: 1989-3469. 
http://revistaprismasocial.es/issue/view/146 

http://revistaprismasocial.es/issue/view/146
http://fes-sociologia.com/mujeres-mayores-protagonistas-del-cuidado-de-los-programas-de-apoyo/congress-papers/2238/
http://fes-sociologia.com/mujeres-mayores-protagonistas-del-cuidado-de-los-programas-de-apoyo/congress-papers/2238/
http://esa13thconference.eu/index.php/programme/schedule/programme-guide/
http://esa13thconference.eu/index.php/programme/schedule/programme-guide/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29235193
http://revistaprismasocial.es/issue/view/146


 

 
PROGRAMA DE INTERVENCIÓN CON PERSONAS MAYORES 
QUE VIVEN SOLAS EN EL MUNICIPIO DE AVILÉS 

 

 
  RED DE BUENAS PRÁCTICAS 

                                                                    DE FUNDACIÓN PILARES 

 

 
 

 
3 

 
- ZORRILLA-MUÑOZ, V. (2017), “Investigación sobre las personas mayores desde 

la vivienda, agricultura, emisiones y cuidados. Aplicación de una perspectiva 
sociológica, preventiva y de género”, Tesis Doctoral en el programa “ Análisis y 
Evaluación de Procesos Sociales y Político”s, Universidad Carlos III. Directora: 
M.S.  Agulló-Tomás. 

 
- ZORRILLA, V., BLANCO, M.,  CRIADO,  B., FERNÁNDEZ, M. , MERCHÁN, R. 

Y  AGULLÓ, M. S. (2018),  “Género y envejecimiento desde el prisma de las 
organizaciones que trabajan con mayores”, nota de investigación, en 
monográfico número 21 de la Revista Prisma Social “Envejecimiento y Género. 
Investigación y Evaluación de Programas”, pp. 500--510. 2º trimestre, Junio 
2018. ISSN: 1989-3469. http://revistaprismasocial.es/issue/view/146 

 
- ZORRILLA, CRIADO Y AGULLÓ, (2019), “Jubilación, vejez y relaciones 

intergeneracionales. Necesidad de una perspectiva laboral y feminista”…. en  F. 
Rojo-Pérez y G. Fernández-Mayoralas (Coords. y Eds.), Envejecimiento Activo, 
Calidad de Vida y Género: una aproximación desde las experiencias académica, 
institucional y social. Valencia: Tirant lo Blanch (en prensa). 

http://revistaprismasocial.es/issue/view/146

