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Estado emocional percibido en Estado e_n_qocior!al percibido en
) L familias cuidadoras.
personas con situacion de
dependencia.
Se reduce ‘ Se mantiene
B Se mantiene = Aumenta
m Aumenta 90,4
wS&W® I RSLINB&a&Asy> YSRARI | dNrgsa RSt /Sa
RSLISYRSYOAl & Sf ncxIw: RS fla FrEYAfAlIAZ KI

Escala de depresion en personas en
situacién de discapacidad (CesD20).

10, Aumenta

m Se reduce

m Se mantiene

Escala de depresion en familias
cuidadoras (CesD20).

Aumenta
B Se mantiene

m Se reduce
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Percepcion sobre la carga de cuidados Percepcion sobre el "burn out" en
en familias cuidadoras (Zarit). cuidadoras/es no familiares (MBI

Aumenta

. Se mantiene
B Se mantiene

m Se reduce
m Se reduce

S5AYSYyaAsy &A20Alf¥YyISE SWwIiarli®SOXITYE RENESLISY
FILYAfALFLA OdZARFR2N} &4 YSe22Nlry Sy St NYyRAOS
LI NI ANJ RS fFa Lizyiddzr OA 2 yBdzy RASs YR ARS N a6 BIEARD |
indice estandarizado de dimensién indice estandarizado de dimensién
social en personas con dependencia social en familias cuidadoras

4 Se reduce 3 Se reduce
Se mantiene Se mantiene

63,8 m Aumenta 65,5 m Aumenta
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Conocimiento de las actividades del Conocimiento sobre las actividades
barrio en personas con dependencia. del barrio de familias cuidadoras

m Disminuye

B Se mantiene i
m Se mantiene

H Aumenta
H Aumenta

Participacion en actividades organizadas de
personas en situacion de dependencia

= Disminuye
B Se mantiene

H Aumenta
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indice estandarizado de Calidad de
vida en personas en situacion de
dependencia.

indice estandarizado de Calidad de
vida en familias cuidadoras.

Se reduce Disminuye

. B Se mantiene
B Se mantient

m Aumenta E Aumenta
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:Cémo aplicar el Modelo de
Atencion Integral y Centrada en
la Persona en los domicilios y en
la comunidad?

¢Cuidamos
los cuidados?

N SAzA RIF Y 208 NI & 2akK
FNRGE&AS { SNIOA VI Sa
' C! aA3dzsSt | ¢ OSYy (N
N&N /P ! 5L9az e

: i V tF NOIAOALI OAsy Sy StVIiSYDXKINS
Inclusio.cat | yisany BRI {20AFt & {Fymit NAF F

| Congrés de I’Accié Social

ATENCIO INTEGRADA SOCIAL | SANITARIA
DES DELS SERVEIS SOCIALS
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INFORMA
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FUNDACION
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‘ Programa de actividad pti a Dici 2017 ‘

ACTIVIDADES SOBRE IGUALDAD Y AUTOCUIDADO
Taller “Cuidando desde la autonomia e independencia” (2 sesiones

+ Martes 19 de sept de 12.30 3 14.30 y Martes 23 de sept de 16:00 a 18:00 h

| JORNADA COMUNITARIA

V t NUAOALI OAsy Sy S - CHAMBERI | t f Iy
RS 58alNNR2tt2 /2Y¢c A G2 |
FRKEYOSNNG® 1 &8d2y G F Vi i

VtENIAOALI OAsy Sy SES——— RSt
5AL3ysaiiroe 02y

ddzy i I Yad RINA RR S ———
v NI AOALI OAsy Sy - S,

, confirmacion de asistencia
RIS S A

\ G
S5AA0NRG2 RS /e Sy i
a IoR NA& R |

pul v it
(0 X0

o ik llok Y hNBE Y AT OANIFINGIE SYE F OA s

Plazs Sa Aul tlJ(AIlIlIllﬂ) y
wSadz G RzadRiﬂ\leLYll\E.Baéﬁé V\EII\&E] R

JORNADA CUIDAMOS CONTIGO

st s A ORADLROIALES ey W2 20T BEY2 NI RND ! £ A O Vi

Centrado en la Persona (MAICP).
Primeros resultados.
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PRINCIPALES RESULTADOS OBTENIDOS CON LOS CUESTIONARIOS DE
SATISFACCION

[ aFdA&aFFOO0OAsyYy LISNOAOGAREF &S YdzSadN» | (NI C
DSaid2Nkxl RS OlFaz2ay St Ttw:> RS flé LISNE2Y Il & S
Tl Y)\ﬂ\mwayﬁé@amaam&él-ﬁl- EDBYSOKIFAYyF2NXYI OAsy LI
fI 3Sa02N} 2 3S&a0G2NJ RS Ol aza

V 9 ccIm> O0tas50 & THIM: O0FFYAt®Fao Sy NI
V 9 poXyz 6t a50 & ppXor O6FI YA SINIBOOASYA NI
V 9% pnzyz 6tas50 & ppImr O6OFFYALT®FA0 NBALX

Grado de satisfaccion sobre el gestor/a de casos en personas con
situacion de dependencia.

®m Muy satisfecho/a
m Satisfecho/a

Ni satisfecho/a ni
insatisfecho/a

r T T
Informacién Asesoramiento Acceso a recursos y Escucha y
proporcionada recibido servicios comprension

Grado de satisfaccion sobre el gestor/a de casos en familias cuidadoras.

B Muy satisfecho/a
m Satisfecho/a
Ni satisfecho/a ni
insatisfecho/a
23,4 31.9

Informacién  Asesoramiento Acceso a recursos Escuchay
proporcionada recibido y servicios comprension.

10,6
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Grado de satisfaccion general sobre el gestor/a de casos.

®m Muy satisfecho/a

m Satisfecho/a

90,7967 97,9%7

Ni satisfecho/a ni
insatisfecho/a

7.4

Personas en situacion de Familiares cuidadores
dependencia.

& ASNIAOA2a O2yaSyadz Rz2ay f2a |
RS LINRBEA R 2FNBOAR2a @& LINBAGLl R2iB aLUZANNE [
L2 R2f 23aANI FAAA20 SN LKL 0SNY LAl 2RO 205 2 K
L2820 I RSYlFYyRI RS {1 LISNE2Y Il & Sy &aAiddz
aA3ddzA SyiSay St wmnmx: RS fl-é LISNERE2Y Il & & Tl YAf
O2 Y8 dzS&géy dz&é  0éddS y 2

Il OGdzr OA2y Sa
YAR
b2

Satisfaccion sobre los servicios de proximidad ofrecidos y
prestados por parte del programa

Terapia 100
ocupacional
Acompafiamie 100 Familias cuidadoras

nto/respiro | OO —

H Personas en situaciol

Feoterap 73z de dependencia

100

Podologia w0

0 20 40 60 80 100
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Lo que les ha permitido el progrma a
personas en situacion de

dependencia

m Bastante
m Mucho
Algo

35,2
24,1

Tener mas apoyo Mejorar su estado

Lo que les permite el programa a
familias cuidadoras

® Mucho

m Bastante

Algo
40,4

34

Tener mas apoyo Mejorar tu estado de

de animo animo
9y Odztyit2 I 1 &lFGAaFTrFrOOAsy 3IASYSNIf X LI2NJ
as MBO£ S |jdzS dzy yT Sk a BEOKIYE a0 aF6S OKINR
RS fla LSNaz2yla Sy aAiiddaz OAsy RS RSLISYRSYy(
LI NI S ﬁé flra FFEYAEfALI & omAﬁlﬁzNJé NBEO2 35\
Al GAaFSOKIa Ozy Sf

Grado de satisfaccion general del
programa.

= Muy
satisfecho/a

9.3

10,6

Personas en situacion Familias cuidadoras
de dependencia

Continuacién del programa

mSi
No
m Ns/Nc

Personas en
situacion de
dependencia

Familias cuidadoras
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http://www.fundacionpilares.org/cuidamos_contigo.php
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