


























































































































































































































« Tan importante como la seleccion
de wun buen candidato, es la
preparacion del perro de terapia.

* Antes incluso de ©pensar en
adiestrarlo y ensenarle habilidades,
cualquier perro, y en especial un
perro de terapia necesita adquirir
unos habitos y normas basicas de
educacion, tanto en casa como en
la calle que seran imprescindibles
durante las sesiones.



— CEPILLADO y MANIPULADO:

El perro debe estar habituado a una rutina de aseo en
profundidad y a los distintos utiles de aseo: bano, secado,
cepillado, corte de wunas, vaciado de glandulas perianales,
limpieza de orejas y genitales, arreglos de peluqueria segun raza
y tipo de pelo, etc.




« La capacidad de interaccion amigable vy
positiva entre animales y personas es la
caracteristica diferencial de la TAA frente a
otras terapias convencionales, por lo que las
habilidades sociales del perro son requisito
imprescindible y fundamental a la hora de
seleccionarlo como perro de terapia.

* Respuesta social con personas: puesto que
es la base de cualquier terapia, los perros que
no muestren interés o deseo de interaccionar
con otras personas en niveles medios o altos
no deberian ser usados como perros de
terapia.






 Aunque dependera del trabajo que vaya
a realizar, el entrenamiento de un perro
de terapia generalmente no requiere
habilidades muy complejas, aun asi es
necesario que cumpla unos minimos
para aceptarlo como perro de terapia.

A mayor capacidad de aprendizaje, mas
opciones tendremos para trabajar con €l.



El potencial de adiestramiento se
evalua segun unos parametros
minimos

Motivacion

Concentracion

Capacidad
prendizaj



OTRAS CARACTERISTICAS

 Cada terapia, o incluso cada fase de una
terapia puede requerir diferentes
caracteristicas, tanto psiquicas como fisicas
de los perros. La raza, el tamano, el color el
tipo de pelo, la edad o determinadas
caracteristicas distintivas pueden hacer a
un perro mas o menos adecuado para
diferentes terapias. Elegir al perro mas
adecuado nos permitira optimizar su
trabajo y los resultados obtenidos en la
terapia.



« Raza: aunque seria mas acertado
hablar de individuos, es cierto que
algunas razas por sus caracteristicas
fisicas y por su temperamento vy
capacidades sociales se eligen con mas
frecuencia que otras como perros de
terapia. La eleccion de mestizos puede
resultar interesante, valioso para
algunos sujetos de terapia y para
algunas instituciones, ademas de que
también sirve de ayuda a los perros
que necesitan un hogar.



 Aspecto: la “belleza” del perro en
términos estéticos no es importante como
perro de terapia, pero si €s necesario
valorar si el aspecto del perro resulta
amigable y la expresion dulce. Un perro
que 1mpone respeto por su aspecto o
expresion dura puede no resultar
adecuado para muchas terapias aunque
cumpla el resto de requisitos.

 Color: aunque no es un factor decisivo,
en algunos casos son mejor aceptados
los perros de colores claro y alegres que
los perros oscuros.






« Tamano: tiene importancia para facilitar
el manejo del perro. Algunas personas se
sienten mas tranquilas y menos
intimidadas por perros pequenos, que
ademas pueden cogerse en brazos,
mientras que otras prefieren los perros
de cierto tamano. Los perros pequenos
pueden obligar a adoptar posturas
forzadas y los grandes pueden ser mas
complicados de manejar para ciertos
usuarios, pero por el contrario pueden
ser abrazados, pueden  recostarse
encima, interactuan mejor y consiguen
mayor conexion con el usuario.



 Tipo de pelo: Debe considerarse teniendo en
cuenta la facilidad de mantenimiento en
condiciones higiénicas y de imagen, la dureza/
suavidad al tacto y la longitud para dar mas o
menos juego o dificultad a la hora del acicalado
durante las sesiones (destreza, coordinacion, etc.)

* Sexo del perro: Aunque algunos profesionales
tienen sus preferencias por uno u otro sexo a la
hora de elegir un perro de terapia, si la seleccion y
preparacion son correctas, el sexo del perro es
indiferente. Puede ser recomendable la opcion de
castrar/ esterilizar a los perros de terapia en los
casos que se considere oportuno.



* La terapia asistida por animales debe ser llevada
a cabo en condiciones de maxima seguridad para
el usuario y teniendo en cuenta la adecuacion
del animal para alcanzar los objetivos de la
terapia manteniendo la calidad de vida del perro.

* No todos los perros, aunque sean estupendos
perros de familia o de trabajo, son aptos para ser
perros de terapia, por lo que es necesaria una
evaluacion previa de los candidatos de la forma
lo mas objetiva posible.

* Muchos aspectos pueden mejorar con la
madurez del perro joven, otros con preparacion,
sociabilizacion, habituacion y adiestramiento
adecuados.



Aunque el potencial de un cachorro puede intuirse desde las
7-8 semanas de vida, la edad ideal para valorar
definitivamente y confiabilidad la idoneidad de un perro de
terapia esta entre los 12 y los 18 meses, ya que el caracter
definitivo se alcanza con la madurez y durante el desarrollo
son muchos los factores que pueden influir (cambios
hormonales, en el sistema nervioso, ambiente, socializacion,
experiencias, trabajo previo...)

En general, el perro que resulta idoneo a una edad algo mas
temprana lo continua siendo, pero algunos perros que no
resultan idoneos a esa edad por falta de madurez, pueden
serlo mas adelante.

Independientemente de la edad de evaluacion y de la
idoneidad del perro, no deberia incorporarse al proyecto antes
de ser adulto, ya que la exigencia y el estrés que conlleva
puede afectar a su caracter de forma permanente.



« Para apreciar al maximo las
capacidades del perro y observas los
puntos donde puede fallar o donde
necesitara trabajo, idealmente deberia

Interiores-Exteriores

Tranquilos-Estresantes

Poca gente-Muy concurridos

Solitario-En grupo-Con otros
animales




-Comportamiento
-Sensibilidad
-Estado animico

-Intensidad
emocional

-Reaccion ante
nuevos entornos

-Adaptabilidad
-Nivel de actividad
-Capacidad de

concentracion
-Regularidad

-Tolerancia a la
manipulacion

-Autocontrol
-Gestion del estrés
-Habilidades sociales

-Potencial de
adiestramiento


















