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Ahora estoy tranquilo
“= I dentro y fuera de casa

L ILUNION

Teleasistencia en movilidad a través del boton de tu maovil
siempre visible y estés donde estes.

Atencién cercana y personalizada a traves de grandes profesicnales
que te ayudaran en caso de emergencia o en cualquier caso gue necesites.

Y con multiples posibilidades, como recordatorio de citas médicas,
toma de medicacion o avisos puntuales. Y si dispones de un
Smartphone, todo a traves de una sencilla aplicacian.

Servicio disponible las 24 horas todos |os dias del ano.
Solo por 15,90€/mes sin compromisos.

Q En tu tienda Orange 'E Llamando al 1470




serena

Teleasistencia en movilidad

Tranquilidad

dentro y fuera de casa

Orange e ILUNION te ofrecen SERENA, el nuevo
servicio de teleasistencia en movilidad que esta
pensado para dar tranquilidad y seguridad, tanto
a los usuarios que lo utilizan como a sus familiares.
Con solo un botén o una aplicacién en tu mévil
tendras toda la atencidn que necesitas gracias a
los profesionales sociosanitarios de ILUNION.
Te ayudaran en caso de emergencia y ademas te
recordaradn las tomas de medicacién y las citas
médicas.

Sin necesidad de instalacién y de una forma muy
sencilla.
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Atencion

24 horas

los 365 dias del afio

Respuesta
personalizada e

inmediata
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Orange e ILUNION lanzan ‘Serena’ un
sistema de teleasistencia en movilidad

Es un servicio de atencion para personas mayores o con dependencia que combina las ventajas de las telecomuni-
caciones y la asistencia a distancia, tanto en casa como fuera de ella, las 24 horas del dia, los 365 dias del afio

Redaccion/EM

La operadora de telecomu-
nicaciones Orange Espana e
ILUNION Sociosanitario tienen
activo desde el 2 de abril ‘Se-
rena’, un servicio de atencion
para personas mayores que,
por primera vez, combina to-
das las ventajas de las teleco-
municaciones y la teleasisten-
cia, tanto en casa como fuera
de ella. La presentacion de
este sistema tuvo lugar en el
auditorio de Torre ILUNION,
en un acto en el que intervinie-
ron el director general de ILU-
NION Sociosanitario, Joaquin
Leizaola, y el CMO- Chief Mar-
keting Officer de Orange Es-
pana, Samuel Mufoz. ‘Serena’
permitira que los usuarios
(principalmente personas ma-
yores de 65 anos y depen-
dientes, lo que supone una
poblacion superior a los 9 mi-
llones de personas en Espa-
fa), puedan disfrutar de todos
los servicios que ofrece la te-
leasistencia, asi como de una
atencién cualificada e inme-
diata en caso de necesidad
urgente, tanto en su domicilio
como fuera de él, gracias a
su dispositivo movil y una
aplicacion desarrollada a tal
efecto. De esta forma, a tra-
vés de ‘Serena’, los usuarios
tendran un servicio de telea-
sistencia en movilidad en todo
el ambito nacional, las 24 ho-
ras de dia, los 365 dias del
ano, tan solo accionando un
botdn, que estara disponible
tanto en su terminal movil co-
mo en la propia aplicacion.

Principales novedades
Ademas de servicios como
los avisos de emergencias, la
comunicacién con personal
cualificado experto en telea-
sistencia mediante chat, lla-
madas de acompanamiento o
geolocalizacion, los usuarios
de este sistema contaran con
notificaciones de agenda per-
sonal y familiar, como las rela-
tivas a la medicacion, las citas
médicas o los eventos familia-
res, entre otras. Asi, ya sea el
propio usuario o sus familia-
res tendran la tranquilidad que
supone un contacto con asis-
tencia inmediata y especializa-
da en todo momento, y aten-
cion constante a través de los
profesionales de ILUNION So-
ciosanitario. La principal inno-
vacion de este sistema radica
en que la atencion de la telea-
sistencia ya no se circunscri-
be unicamente al ambito del
propio domicilio, con un dis-
positivo fijo instalado en él; si-

El Chief Marketing Officer de Orange, Samuel Muiioz y el director general de ILUNION, Joaquin Leizaola en la presentacion de ‘Serena’.

no que también es algo acti-
vo, se puede utilizar en la ca-
lle, de paseo, de compras, de
viaje... En todos estos casos
la persona usuaria lleva consi-
go el servicio de teleasisten-
cia, sin dispositivos especia-
les, incorporado en su propio
movil personal, lo que evita,
entre otras, la estigmatiza-
cion. De esta forma puede ha-
cer uso de él en cualquier mo-
mento que lo necesite, facilita-
do por la posibilidad de comu-
nicacion directa con los profe-
sionales; o a través de un
chat, si se prefiere o si se ne-
cesita debido a problemas de
comunicacion oral. Ademas,

tanto el propio usuario como

sus familiares podran acceder
al histérico de toda la activi-
dad del mismo. Todo esto, a

través del acceso mediante

una clave personal a una web
donde se encuentran registra-

dos estos eventos. Por otro
lado, cabe destacar su bajo
coste: 15,90€, IVA incluido,
dentro de su propia factura de
‘Mi fijo de ORANGE’. Asimis-
mo, la aplicacion mévil y la
web son accesibles para el
acceso de personas con dis-
capacidad. De hecho, como
aclaran desde ILUNION, el sis-
tema es muy sencillo, tanto
en su modo ‘Esencial’ (botén
del movil que contacta direc-
tamente con la central de tele-
asistencia), como en el ‘Total’
o botén que figura en la panta-
lla del Smartphone.

En ambas opciones, el pre-
cio es el mismo y el usuario
Unicamente debera ser cliente
de una tarifa movil de contra-
to de Orange. En todo caso,
el equipo de profesionales de
‘Serena’ en los puntos de ven-
ta Orange o los profesionales
de teleasistencia, atenderan

al usuario en la descarga de la
aplicacion en el mévil y en
cualquier duda que tenga so-
bre su uso. ‘Serena’ se puede
solicitar tanto a través del te-
l[éfono 1470 de atencion al
cliente de Orange como en
las tiendas de la operadora,
sin costes de alta o instala-
cion, sin permanencias y sin
necesidad de otro terminal
que el propio movil del cliente.

Atencion y emergencia
‘Serena’ incluird un servicio
de atencion inmediata ante si-
tuaciones de emergencia que
precisen la movilizacion de los
recursos publicos, privados y
personales mas adecuados.
También recibiran periodica-
mente [lamadas de segui-
miento y atencion de personal
experto de ILUNION Sociosa-
nitario, que les ofrecera infor-
macion de interés, como re-

comendaciones de habitos
tanto fisicos como alimenti-
cios para mantener una vida
saludable.

‘Serena’ combina la tecnolo-
gia en telecomunicaciones de
Orange con la atencion perso-
nalizada, profesional y huma-
na del servicio de teleasisten-
cia de ILUNION, cuyo objetivo
es proporcionar autonomia,
tranquilidad y seguridad a los
usuarios y sus seres queri-
dos. El servicio de teleasisten-
cia en movilidad de ILUNION,
compuesto por un equipo de
profesionales altamente cuali-
ficados y con una gran cali-
dad humana, otorga una gran
importancia a la promocion
de la autonomia personal, a la
prevencion de situaciones de
riesgo a causade laedady a
la socializacién de las perso-
nas mayores para combatir la
soledad no deseada.

Atencion totalmente personalizada

En ILUNION destacan
que ‘Serena’ dispone de
una “atencién totalmente
personalizada”, ya que,
matizan, “en el proceso de
alta en el servicio se confi-
gurara una completa ficha
sociosanitaria personal de
cada cliente, con sus da-
tos personales, situacion,
medicacion, familiares de
referencia, etcétera”. De
forma que, anaden, “ante

cualquier pulsacién poda-
mos conocer todo lo refe-
rente a la persona, y poder
gestionar su necesidad de
la manera mas agil y efi-
caz”. La atencion, subra-
yan, “siempre es directa
por teleasistentes de refe-
rencia para el cliente, sin
grabaciones, sin esperas,
sin locuciones, y destacan-
do la calidad y calidez hu-
mana de cada comunica-

cién. Todas las llamadas
seran atendidas y gestio-
nadas por los profesiona-
les de teleasistencia, por
lo que el usuario, una vez
pulse el botdn de ‘Serena’
y nos indique qué le suce-
de o qué necesita, puede
dejar en nuestras manos la
gestién integral de su ne-
cesidad, movilizando, si es
necesario, los recursos
personales, sociales y sa-

nitarios; incluso informan-
do a sus familiares, si asi
nos lo autoriza”. Ademas,
segun concluyen los exper-
tos de la compania, “el
usuario puede pulsar cada
vez que quiera o lo necesi-
te ya que ninguna de estas
comunicaciones llevara
coste anadido, dado que
esta dentro de la tarifa
contratada por este inno-
vador servicio”.




¢LA ERA DE LA SOLEDAD?
\ Una epidemia silenciosa
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Con los mayores del EspacioCaixa, Madrid
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_K Obra Social "laCaixa” | Comprometidos con cada lugar
o en el que alguna persona nos necesite

En 2017, nuestro compromiso por una sociedad mejor ¥ con mas oportunidades para
todas ha beneficiado a mas de 11 millones de personas,

Mas de 60.000 nifios y nifias en situacion de pobreza atendidos

32.000 puestos de trabajo para personas en riesgo de exclusidn

Asistencia a mas de 23.000 enfermos avanzados

820.000 personas mayores que han participado en 17.500 actividades

hds de 16.000 voluntarios de "la Caixa™

Mas de 200 becas concedidas

Mas de 60 millones invertidos en investigacion médica v formacitn de excelencia
5,8 millones de visitantes en nuestros centros y exposiciones itinerantes
Actividades educativas para mas de 2 millones de alumnos

33.000 viviendas sociales

Cambiamos presentes,
construimos futuros.
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Un afio mas, en la Fundacién Bancaria "la Caixa" seguiremos comprometidos con cada
comunidad, con cada ciudad, con cada lugar en el que alguien nos necesite.
Ln compromiso contigo y con todos,

Obra Social "la Caixa”. Una de las mayores fundaciones de Europa.
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Prision permanente
revisable

La prision permanente revisable ha suscitado un
intenso debate en la sociedad espariola. Ocho de
cada diez ciudadanos la apoyan, segun algunas
encuestas, mientras que la mayoria de los partidos
politicos y expertos en Derecho Penal la ven como
una medida populista.
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Haclia un debate mas sereno

La sociedad espafiola se ha
visto inmersa en un intenso
debate en torno a la prision per-
manente revisable (PPR), una
nueva pena que fue incluida en
la reforma del Cédigo Penal de
2015 y que tiene como fin que
los autores de crimenes de ex-
trema gravedad se enfrenten a
condenas de privacion de liber-
tad de una duracién indefinida
y condicionada a revisiones pe-
riodicas.

Los defensores de la norma
creen que es una medida nece-
saria para que la sociedad pueda

EL TC TIENE
SOBRE LA
MESA UN
RECURSO
DEL PSOE

protegerse de los crimenes mas
graves mientras que sus detrac-
tores ven en la PPR una "cadena
perpetua encubierta". El Tribu-
nal Constitucional tiene sobre

la mesa un recurso del PSOE
contra la medida y préximamente
tendra que decidir si esta pe-
na es acorde al Articulo 25 de
la carta magna, que prioriza la
resocializacion del reo.

En paralelo a este recurso, avan-
za en el Congreso de los Diputa-
dos una propuesta para derogar
dicha norma. Crimenes como el
de la joven Diana Quer o el nifio
Gabriel Cruz han calentado el
debate politico y social. Asi han
surgido movilizaciones como la
campaia de recogida de firmas
a favor de la PPR impulsada por

familiares de victimas, que ha co-
sechado el apoyo de mas de tres
millones de ciudadanos. Algunos
partidos politicos también han
aprovechado la efervescencia
del debate social para tratar de
ganarse simpatias.

Son tantos y de tanta compleji-
dad los aspectos en discusion,
como se puede comprobar en el
reportaje de portada, que lo mas
sensato parece dejar que sean
los magistrados del TC los que
se pronuncien sobre la idoneidad
de la medida tras un debate sere-
no y de caracter técnico-juridico.
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DiSpOSitiVOS tactiles mas accesibles. Un sistema desarrollado por la empresa espafiola Mouse4all permite
acceder a dispositivos tactiles Android a personas cuya discapacidad fisica les plantea dificultad para utilizarlos. De esta
manera, con solo mover una palanca con la barbilla, por ejemplo, o hacer ‘clic’ en un pulsador con la cabeza, consiguen
acceder a Internet, redes sociales, juegos y cualquier aplicaciéon de un mdévil o una tableta. Este sistema le ha valido a los
emprendedores sociales creadores de la compafiia uno de los premios World Summit Awards (WSA) 2017 de Naciones Unidas.

Los delitos de odio por motivo de discapacidad aumentaron en 2017. Asi lo detalla el Defensor
del Pueblo en su ‘Informe Anual 2017, que hace hincapié en la necesidad de que se apruebe “un protocolo especifico de
actuacion para las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad para los delitos de odio cometidos hacia las personas con discapacidad”. En
concreto, indica, esa parte de la poblacién se convirtié en 2017 en el colectivo que més ha sufrido el aumento de agresiones
por delitos de odio, ya que aumentaron un 15,9 por ciento con respecto al ejercicio anterior”.



Nombres
Propios

Mayte Gallego. La presi-
denta del Comité Espafiol de Repre-
sentantes de Personas con Discapa-
cidad (Cermi) de la Comunidad de
Madrid ha recibido el reconocimiento
‘8 de marzo al valor social’ que con-
cede la regién a mujeres que han sido
capaces de alcanzar el liderazgo en el
ambito profesional, familiar o personal. De ese modo se dis-
tingue la intensa labor de Gallego trabajando dia a dia por
la igualdad de las mujeres y nifias con discapacidad en la
sociedad madrilefia, y “su capacidad de convertir las debili-
dades en fortalezas y las adversidades en oportunidades".

Ebele 0k0ye. Esta licencida
en Farmacia nigeriana es una de las
impulsoras del cambio que viven los
derechos y la dignidad de las mujeres
en Africa, por lo que ha sido la gana-
dora del 'Premio Harambee 2018 a
la Promocién e Igualdad de la Mujer
Africana’, que reconoce su labor em-
prendedora. El galardén, patrocinado por el laboratorio
René Furterer, subraya el esfuerzo de Okoye, que ha per-
mitido a muchas mujeres cuyo dnico futuro era trabajar
la tierra convertirse en emprendedoras capaces de sacar
adelante su propio negocio.

L]
Carlos Soria. asus 79
.1-_‘ afios el alpinista espafiol ha inicia-
| do una nueva expediciéon con el ob-
jetivo de coronar el Dhaugalari, en
Nepal. Si lo consigue, seria la per-
sona de més edad en alcanzar esta
cumbre, la decimotercera de 8.000
metros a la que asciende Soria, a
quien solo le faltaria el Shisha Pangma, en China, para
cumplir el reto de escalar las 14 montafias mas altas de
la Tierra. En esta ascensidn, el veterano alpinista cuen-
ta con el apoyo de Ifema como patrocinador.

» o
Juan José Cantalejo.r
coordinador del 4rea de accesibilidad
del Comité Espafiol de Representan-
tes de Personas con Discapacidad
(Cermi) de la Comunidad de Madrid
ha sido galardonado con uno de los
premios Prodis, que concede esta
entidad, para reconocer el trabajo en
favor de este colectivo de personas, entidades y empresas
en esta regién. Cantalejo ha sido distinguido en el aparta-
do de Trayectoria Personal, por su compromiso, entrega y
dedicacién a las personas con discapacidad en general, y a
la discapacidad visual en particular.

(e

José Manuel
Gonzalez Huesa

Director de PERFILES
y director general
de Servimedia

director

iCampeones!

El cine es vida. Consigue trasla-
dar a la pantalla un mundo repleto
de simbolismos y de estrellas in-
alcanzables. A veces es tan real
que su fuerza remueve conciencias
y empuja a todos hacia una socie-
dad mas diversa y plural. Con un
lenguaje directo, es capaz de hacer
comprender un mundo, a veces,
desconocido. Cuando la realidad
se traslada al cine, parece magia;
es el séptimo arte. Javier Fesser
(director de peliculas como Camino,
El milagro de P. Tinto o Mortadelo y
Filemén) ha conseguido dar en el
clavo de una realidad incomprendi-
da con su nuevo filme: Campeones.
No se trata del torneo galéctico de
Champions de futbol, ni de estrellas
del tenis o de motos sino de un sen-
cillo equipo de baloncesto forma-
do por personas con discapacidad
intelectual. Su entrenador, Javier
Gutiérrez (Premio Goya por Isla
minima y El autor, y muy conocido
por series como Aguila Roja), tras
ser detenido por superar la tasa
de alcoholemia cuando conducia,
tiene que realizar labores altruistas
con estos jugadores de baloncesto.
Una comunidad con la peculiaridad
de cada uno, como cualquiera de
nosotros, con sus convicciones y,
sobre todo, sus experiencias vi-
tales. Al final, formarén un equipo
sin limites. Esta pelicula tiene tres
aciertos. El primero, la utilizacién
del lenguaje, que pasa de emplear
unas denominaciones anticuadas
como subnormal a referirse a los

jugadores con sus propios nom-
bres o como personas con disca-
pacidad. Segundo, un fino sentido
del humor que permite superar
cualquier escena con una sonrisa.
Y tercero, la leccién que dan estos
jugadores a los demds. Es hora de
superar los prejuicios, la discri-
minacion y el reconocimiento de
nuestras propias discapacidades.
Esta pelicula logra cambiar acti-
tudes, muestra un mundo desco-
nocido para muchos y asume que
cada persona tiene sus manias,
sus valores, sus complejos. Una
muestra de cémo se puede tra-
bajar en equipo, colaborar juntos
para conseguir objetivos sencillos,
donde lo que importa no es ser el
primero sino participar de una co-
lectividad y avanzar en un proyecto
conjunto. Una leccién de solida-
ridad, de superacién, de aceptar
la diferencia de quien tenemos a
nuestro lado y de saber que nos
puede ayudar en los momentos
de debilidad. Todos estos valores
convierten a este grupo de perso-
nas en campeones de la lucha por
ser felices y por alcanzar la plena
inclusién. El cine también puede
hacer realidad nuestros suefios y
contarlo de una manera sencilla
en una sala comercial. En abril
se estrena esta cinta destinada a
resaltar, como cualquier otra pe-
licula, que todos somos de carne
y hueso, todos tenemos nuestro
corazoncito y nuestro suefo en
esta vida. iCampeones!
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Prision permanente revisable

Debate
abierto

La prision permanente revisable ha suscitado
un intenso debate en la sociedad espanola.
Algunas encuestas sefialan que ocho de cada
diez ciudadanos la apoyan y ven en ella el modo
de proteger a la sociedad de los crimenes mas
graves, mientras que la mayoria de los partidos
politicos y un grupo de juristas y expertos en
Derecho Penal lo ven como una medida popu-
lista. Intentamos ir al fondo del asunto.

Ignacio Santa Maria
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En portada

| 13 de diciembre de 2017 apa-
rece en un pozo de una nave
abandonada cerca de Rianxo el
cadaver de Diana Quer, la joven
madrilefia asesinada por Enrique Abuin
alias ‘El Chicle’. El caso acapara los prin-
cipales espacios en todos los medios de
comunicacion. Solo tres meses después,
Espafia vuelve a asistir conmocionada a
otra desaparicion que termina en asesi-
nato, la del nifio de ochos afos Gabiriel
Cruz en Nijar (Almeria).
Al calor de estos acontecimientos ha
aflorado con fuerza el debate politico y
social en torno a la prision permanente
revisable (PPR), una medida incluida en
la reforma del Coédigo Penal de 2015,
que tiene como destinatarios a los auto-
res de crimenes especialmente graves y
que ahora mismo esta en discusion. La
medida nacié como respuesta a delitos
como los asesinatos de menores de 16
afos o de personas muy vulnerables,

"CON LA PPR
SABREMOS QUE
QUIEN SALGA DE

LA CARCEL ESTARA
VERDADERAMENTE
REINSERTADO"

homicidios tras una agresion sexual, etc.
Casi todos los grupos politicos de la
oposicion (a excepcion de Ciudadanos)
apoyan la derogacion de esta norma en
el Parlamento. EI PSOE, por otra parte,
ha interpuesto un recurso ante el Tribunal
Constitucional, que esta pendiente de
resolucion. Ante la posibilidad de que
la medida sea derogada, cinco familias
de victimas de crimenes famosos por
su gravedad se han unido para lanzar
una campafa con la que han recogido
mas de tres millones de firmas a favor

PERFILES

de mantener la PPR.

En declaraciones a PER-
FILES, Juan José Cortés,
padre de Mari Luz Cortés

y uno de los impulsores de
esta recogida de firmas, se
refiere al apoyo social que ha

ra de querer mantener la
PPR creo que es hasta
escandalosa, sobre todo
cuando muchos partidos

se estan resistiendo, se
estan atrincherando en el
no y me parece que se estan

obtenido la campafia: “El res-  Juan José equivocando”.
paldo es unanime. Hay un 80 Cortés,padre | o5 promotores de esta campana
de Mari Luz

han llamado la atencién sobre el
hecho de que existen penas muy
similares a la PPR en Francia,

por ciento de espafioles que nos
apoya. Esa unidad que Espana
demuestra y esa firmeza a la ho-

Cortés, nifia
asesinada en
Huelva

Hasta la fecha, solo hay
un condenado a prisién
permente revisable: David
Oubel, quien degollé a sus
dos hijas, de 9 y 4 afios.




Foto: Congreso de los Diputados.

Juan Carlos Quer (padre de Diana) y Juan José Cortés (padre de Mari Luz) en el Congreso junto a la presi-
denta de la asociacién Clara Campoamor, Blanca Estrella Ruiz.

Laberinto parlamentario

El PP aproveché que
disfrutaba de mayoria

absoluta en la pasada
legislatura para llevar

a cabo una reforma

del Cédigo Penal en

la que incluyé la pena
permanente revisable
(PPR) para castigar delitos
de extrema gravedad. En
aquel momento no gozé
del apoyo de ninguna otra
fuerza politica. Esta es la
razon por la que, ya en
esta legislatura, todos los
partidos de la oposicién
hayan favorecido

que se lleve a tramite
parlamentario una
propuesta del PNV para

derogar dicha norma.
Ciudadanos, que en un
principio favorecié la
propuesta de derogacion,
cambid recientemente
de criterio y present6
una enmienda a la
totalidad a la propuesta
de derogacion en la

que incluso pretendia
ampliar los supuestos

de aplicacién de la PPR.
El Partido Popular, por
su parte hizo lo mismo:
presentar otra enmienda
para mantener la medida
y, de paso, endurecerla.
El pasado 15 de marzo,
se votaron en el Pleno
del Congreso de los

Diputados ambas
enmiendas, que
resultaron rechazadas.
De esa manera quedaba
despejado el camino
parlamentario a la
derogacién. No obstante,
debido al apoyo popular
del que goza la PPR
segun las encuestas,
parece probable que

los grupos contrarios
aella, en especial el
PSOE, traten de alargar
al maximo los plazos
para dar tiempo a que el
Tribunal Constitucional
se pronuncie sobre si se
ajusta o no al espiritu de
la carta magna.

parece muy bien que, siguiendo la co-
rriente social que hay ahora en Espana,
se quiera priorizar otras finalidades como
el resarcimiento de la victima o la pro-
teccion de la sociedad, pero entonces
habria que revisar y en su caso modificar
el Articulo 25 de la Constitucion porque,
si no, caeriamos en una incongruencia
desde el punto de vista juridico”.

Pero, ées cierto que la PPR reduce el
horizonte de reinsercion? Sus defenso-
res lo niegan tajantemente, aludiendo al
hecho de que a partir de los 25 afios de
cumplimiento efectivo de condena, el
preso puede ser sometido a revisiones

"EL RIESGO CERO
NO EXISTE; LOS
CALCULOS DE
REINSERCION
NUNCA SON
EXACTOS"

de la pena cada dos afos o incluso anual-
mente si el interno lo solicita. Desde ese
momento el condenado podria recuperar
la libertad si asi lo dictamina el juez.

El padre de Mari Luz Cortés incide en
el hecho de que quienes decidiran “son
jueces que estan asistidos por psicélo-
gos y psiquiatras y equipos de

en ltalia, en el Reino Unido, en Alema- de las personas privadas de liber- {20:13111};125, valoracion que estan perfecta-
nia y en otros paises de la UE. Por otra  tad. Un tema capital si tenemos  magistradode  mente capacitados y preparados
parte, el Tribunal Europeo de Derechos  en cuenta que el Articulo 25 de éig?gg;céi como para conceder una liber-
Humanos ha declarado su conformidad  la Constitucion establece clara- Barcelona tad cuando el condenado se la

con la medida. mente que “las penas privativas
de libertad y las medidas de
seguridad estaran orienta-
das hacia la reeducacion

y reinsercion social”.

La abogada penalista
Belén Sanchez-Cervera
cree que esta es la prin-
cipal clave del debate: “Me

merezca. Asi que la reinsercion
esta perfectamente garanti-
zada". Cortés cree que este
es precisamente el gran
avance que aporta la medi-
da: “Ahora sabremos que
quien salga de la carcel
con una PPR va a salir a
la calle verdaderamente re- »

¢Dificulta la reinsercion?

Las posiciones a favor y en contra se
defienden con vehemencia. El centro de
la discusion se refiere a la cuestion de si
el condenado a una pena de PPR sigue
teniendo las mismas posibilidades de
resocializacion y reinsercion que el resto
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En portada

» insertado en la sociedad”. Belén prefiere mantener el anonimato:
No son de la misma opinién los Sanchez- “25 afos es demasiado tiempo
200 expertos en materia penal i%g‘;:g:' en una institucion. Cualquier per-
que firmaron un manifiesto en penalista sona que sea institucionalizada

contra de la PPR, que ven en
esta figura una “cadena perpe-
tua encubierta”. Uno de los
principales impulsores de
este documento es el ma-
gistrado de la Audiencia |
Provincial de Barcelona
José Luis Ramirez quien
opina: “El plazo para la pri-
mera revision se establece
a los 25 afos de cumplimiento
efectivo de la pena. Es un periodo tan
excesivamente largo que hace ficticia
esa revision”, manifiesta Ramirez.

En la misma linea se pronuncia una psi-
cologa del sistema penitenciario que

tanto tiempo no sale en libertad
en unas condiciones Optimas”,
declara esta profesional que
ve dificil que “un interno
que tiene una perspectiva
de 25 afos sin revision
quiera voluntariamente
empezar un tratamiento
de reinsercion”.
Esta psicologa penitenciaria
sefiala otro de los puntos polémi-
cos de la PPR: “El problema es imponer
una condena tan dura en ese momento
solo por el delito (aunque éste sea ho-
rroroso) cuando todavia no sabemos
si la persona es recuperable o no. Eso

"SI CAMBIA

LA FINALIDAD

DE LA PENA,
PRIMERO DEBERIA
REFORMARSE LA
CONSTITUCION"

no se sabe hasta que se no trabaja lar-
gamente con ella. La decision de que
una persona es irrecuperable se toma
demasiado pronto”.

Irrecuperables que salen a la calle
Cada vez que un violador o un narco-
traficante sale de la carcel y reincide
en el delito se produce una sensacion

Violencia sobre menores: una emergencia

Al cierre de esta edicidén, eran ya siete los menores
muertos por causas violentas en Espafia. Los
ultimos de esta negra lista eran los dos nifios
ahogados por su padre y encerrados en un piso en
llamas en la localidad madrilefia de Getafe.

“El endurecimiento de las penas no va a salvar
vidas de nifios”. El director general de Save

the Children, Andrés Conde, se muestra asi

de tajante cuando se le pregunta sobre la
conveniencia de mantener en el Cédigo Penal

la prisién permanente revisable, una pena que
entre otros supuestos se aplicaria a los asesinatos
de menores de 16 afios.

“Una persona capaz de asesinar a un nifio o una
nifia no va a cambiar de actitud porque la pena
sea de 40 afios o permanente”, sostiene Conde,
quien en cambio cree que lo que si cambiaria

la situacién es adoptar medidas de prevencién

y deteccién de la violencia. “No es una opinién,
tenemos evidencias de que los paises con menor
prevalencia de violencia hacia nifios y nifias
tienen implementadas medidas de prevencién y
deteccién”, subraya.

Por ello, Save the Children pone el foco en la
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necesidad de que se apruebe la Ley de Erradicacién
de la Violencia hacia la Infancia y Adolescencia,
una norma cuyo contenido ha sido ya elaborado
por las organizaciones de infancia en colaboracién
con el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales

e Igualdad. El departamento que dirige Dolors
Montserrat, sin embargo, ha dado un "inexplicable"
frenazo al proyecto, a pesar de que cuenta con el
consenso de todas las fuerzas politicas.

Conde explica que dicha ley “contiene un paquete
muy importante de medidas relacionadas con la
prevencion y la deteccién de la violencia, por tanto
ofreceria un marco de proteccion mucho mas
elevado para nifios y ninas”. El director general de
esta ONG de proteccién a la infancia reconoce que
esta ley probablemente no habria evitado un caso
dificil como el de la reciente muerte de Gabriel
Cruz, pero si muchos otros casos de agresiones y
abusos que se producen cada semana.

“El caso del Instituto Sierra de Cazorla, en Jaén,
donde un nifio de nueve afios fue violado de
manera recurrente por compaiferos de entre 12 y
14 afios en el instituto si se podria haber evitado
con esta ley”, recalca Conde.




"La prisiéon permanente se impone en un momento en que se conoce el delito pero no a la persona", dice una psicéloga penitenciaria.

de alarma e indefension en la sociedad.
Pero ées justo acusar de liviandad al
Codigo Penal cada vez que ocurre uno
de estos episodios? Ramirez cree que
tal acusacion es falsa: “Si cada vez que
hay un suceso mediatico se transmite la
idea de que tenemos unas leyes penales
muy benignas, se esta faltando

a la verdad. Tenemos leyes
lo suficientemente duras
como para hacer frente a
esos casos”.

La explicacion de por qué
suceden estos hechos no
esta tanto en la letra de la
ley, segun Ramirez, sino en
la imposibilidad de predecir
el comportamiento humano: “El

cometer ningun hecho delictivo. Lo mas
seguro, indudablemente, es mantenerlo
siempre en prision, lo que es propio de
los sistemas totalitarios. Ademas, po-
driamos estar manteniendo en prision a
alguien que no representa ningun riesgo”.
La psicéloga penitenciaria consultada
por esta revista también revela

otra fisura del sistema y es
que, segun dice, los profe-
sionales que trabajan en
las prisiones, y que por
tanto tienen un conoci-
miento muy cercano de
cada interno, informan a
los drganos judiciales y, en
muchas ocasiones estos cri-
terios técnicos no se tienen en

Celso
riesgo cero no existe; los calculos Rodriguez cuenta. “Hay muchos casos en
de reincidencia no son nunca Padron, los que internos estan saliendo
exactos. No se puede afirmar al ~ Porfavozde 4o hermiso en contra de estos
. ) . la Asociacién L . y oo
cien por cien que un sujeto al profesional dela Criterios de los técnicos”, afirma
que se le dejaen libertad novaa  Magistratura  esta psicologa.

"EL DEBATE SOBRE
LA PPR ESTA MUY
MEDIATIZADO
POR SUCESOS
DESGRACIADOS
RECIENTES"

Existe ademas un problema estructural
del sistema penitenciario espafiol que es
la falta de medios para llevar a cabo pro-
gramas individualizados de reinsercion.
“En Espana los centros penitenciarios
estan saturados —denuncia Ramirez—;
la tasa de poblacién reclusa esta por
encima de la media europea, cuando sin
embargo el indice de criminalidad es el
tercero mas bajo de Europa”

Algunos expertos piensan que, en la
practica, sera dificil que se lleven a ca-»
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La falta de medios humanos dificulta los procesos de reinsercién. Hay centros con 300 internos donde solo trabajan dos psicélogos.

» bo las revisiones de las penas de prision
permanente debido a la saturacién de los
centros penitenciarios. Sanchez-Cervera lo
ejemplifica de este modo: “Si trabajan solo
dos psicélogas para una comunidad de 300
internos, no se puede hacer un seguimiento
de la pena individualizado porque hay que
disefiar un programa, hacer cursos, realizar
entrevistas, elaborar informes, etc. Faltan
muchos medios, es dificil".

La necesidad de un debate sereno

Hay mas aspectos de la PPR que son objeto
de controversia. Otro de ellos es la capa-
cidad que esta pena tiene de disuadir de
la comision de delitos graves, de evitar la
reincidencia o de reducir la sensacion de
alarma social. Los detractores de la norma
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"HAY MUCHOS
CASOS DE INTERNOS
QUE SALEN EN
CONTRA DE LOS
CRITERIOS DE

LOS TECNICOS"

sostienen que el efecto disuasivo es un mito.
“No porque el Cédigo Penal sea muy severo
la gente deja de delinquir. Hay paises que
tienen vigente la pena de muerte y un alto
indice de criminalidad”, dice la psicologa
penitenciaria consultada por esta revista.

Son, en definitiva tantos los puntos en dis-

cusion que el portavoz de la Asociacion
Profesional de la Magistratura (APM), Celso
Rodriguez Padron, cree que la PPR debe
ser objeto de una reflexion serena desde un
punto de vista técnico-juridico alejada de
los acontecimientos concretos que puedan
producirse. “A nadie se le oculta que el de-
bate sobre la PPR esta muy mediatizado por
los sucesos desgraciados y criminales que
se han producido en los ultimos tiempos”,
afirma Rodriguez Padrén.

Por ello, el portavoz de la APM es partidario
de dejar que el Tribunal Constitucional re-
suelva con serenidad el recurso interpuesto
por el PSOE sin que se interponga el
debate politico. “Esperemos a que el
TC se pronuncie y no hagamos ahora
un debate anticipado”, recomienda. m
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n los ultimos meses la triste no-

ticia de ancianos que fallecieron

solos, y a los que la policia o los
bomberos encontraron dias después, se
ha repetido a lo largo de la geografia
espafola. “Una persona puede estar
rodeada de gente y al mismo tiempo
completamente desconectada de ellos”,
indica Juan Sanchez Porras, presiden-
te del Teléfono de la Esperanza (TE).
Aunque esa es la cara mas alarmante
de la soledad, se trata de un fendmeno
al alza en paises desarrollados que tie-
ne multiples rostros, no solo el de una
persona mayor, “la sufren todo tipo de
personas. Quienes mas nos llaman no
son los mayores, sino mujeres de 30 a
55 afos”, indica Sanchez Porras con
respecto a las personas que acuden al
servicio telefonico gratuito de escucha
que presta su organizacion 24 horas al
dia, todos los dias del afio. “Problemas
de relacion con los hijos, la parejay la
familia en general y cuestiones psicolo-
gicas como la depresion, o crisis espe-
cificas, como pueda ser un duelo o una
separacion”, son los principales motivos
de estas llamadas, afade el presidente
del Teléfono de la Esperanza, subrayan-
do que “no tener con quien compartir
los momentos de desesperacion” es la
principal razén de que busquen apoyo
en organizaciones como la suya.
“Te encuentras con personas jovenes
que no saben como relacionarse y no-
sotros les servimos un poco como refe-
rencia. También hay personas que nos
llaman habitualmente, porque somos la

unica ‘familia’ que tienen”, indica Mar
Lazaro, una de las voluntarias del Telé-
fono de la Esperanza en Madrid.

La soledad es un problema creciente no
solo en Espafia, sino en muchos otros
paises occidentales. En el Reino Unido
su magnitud es tal que el Ejecutivo de
Teresa May ha creado recientemente una
Secretaria de Estado para la Soledad.
Esta medida es el resultado del acti-
vo trabajo de investigacion y denuncia

Juan Sanchez Porras, presidente del Teléfo-
no de la Esperanza.

sobre el tema realizado por la diputada
laborista Jo Cox, tristemente asesinada
en 2016. La Comision para la Sole-
dad que lleva su nombre, formada por
miembros de diversos partidos politicos
del Reino Unido y que cuenta con el
apoyo de 13 organizaciones sin animo
de lucro, hizo publico el pasado mes de
mayo un informe que revelaba que unos »
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» ocho millones de hombres britanicos,
se sienten solos al menos una vez a la
semana, y en torno a tres millones todos
los dias. Entre las principales causas
de ese sentimiento, los encuestados en
el marco de esa investigacion indica-
ron cambios de residencia lejos de los
amigos y la familia, rupturas de pareja,
el desempleo, la muerte de un familiar
y la jubilacion.

Falta de datos

La incidencia real de la soledad en la
poblacion es dificil de evaluar, ya que
de momento son pocos los estudios al
respecto. En Esparia, Fundacion ONCE
y Fundacion AXA han analizado este
fendmeno, poniendo el acento en la
diferencia entre soledad y aislamiento
social, dos conceptos relacionados,
pero diferentes, ya que se puede estar

Rosa, participante en el programa ‘Convive’

‘“Estar acompaiada
me da mucha tranquilidad”

A sus 81 afnos, Rosa, una
jubilada madrilefia que trabajo
como técnico informatico
“cuando eso de los ordenadores
era algo poco conocido”, como
ella misma dice, rebosa vitalidad.

macular, y con falta de vision
me costaba mas salir a la

calle y sobre todo ocuparme
de mi perrita”. Fue entonces
cuando, a través del servicio
de teleasistencia conoci¢ el

QUIENES VIVEN
EN CIUDADES SE
SIENTEN MAS SOLOS
QUE LOS QUE LO
HACEN EN LUGARES
MAS PEQUENOS

Después de jubilarse, ella y

su marido se fueron a vivir a
Cullera, donde siguio residiendo
cuatro afios sola después de
que él falleciera. “Luego me vine
a Madrid porque aqui viven mis
hijos, pero como ellos tienen sus
ocupaciones, pasaba la mayor
parte del tiempo sola”. Eso no
representaba un problema para
ella, “soy muy independiente”,
asegura, pero “un dia me cai. Me
detectaron una degeneracion
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programa 'Convive' de Solidarios
para el Desarrollo. “Vino Marcos,
me hicieron una entrevista y
empezo a vivir conmigo Edith,
una estudiante peruana”. Esta
convivencia es algo que Rosa
recomienda. “Charlamos

mucho, hacemos excursiones,
vamos al teatro y al cine, y este
verano iremos de vacaciones a
Portugal”, dice ilusionada. Otra
cosa que valora mucho es “estar
acompanada por las noches, me

Sobre estas lineas, Rosa y Edith. En
la fotografia superior Rosa en su
piso de Madrid.

aislado socialmente y no sufrir por ello,
segun explican sus autores, Juan Diez
Nicolas y Maria Morenos. Asi, segun la
encuesta realizada para la elaboracion
de ‘La soledad en Espana’, titulo de este
trabajo, en la que particip6 una muestra
de 1.206 personas, representativa de la
sociedad espafiola, el 27,5 por ciento
de los que vivian solos afirmo no sentir
ninguna soledad, mientras que mas de
la mitad de los que lo hacian acompana-
dos (52,6 por ciento) dijo experimentar
ese sentimiento en alguna ocasion. La
investigacion afiade que los casados,

da mucha tranquilidad™.

Por su parte, Edith subraya que
Rosa “es mi familia aqui. Es

una mezcla entre una abuela 'y
una comparnera de piso”. Esta
estudiante peruana vino a
Madrid para cursar un master
universitario en administracion de
empresas (MBA) “a la aventura,
sin conocer a nadie”. Edith valora
mucho de Rosa “los consejos,
todo lo que me ensefia de la
cultura y la historia de Espafa’,
pero sobre todo “ese dar sincero,
sin esperar nada a cambio mas
gue mi comparia. Espero que
otras personas experimenten

un lazo tan bonito”, dice del
programa 'Convive'.



las personas con ingresos mas altos
y los que residen en lugares peque-
fios sienten menos la soledad que los
solteros, los que tienen una situacion
economica menos holgada y quienes
viven en ciudades.

“Las personas en las ciudades esta-
mos mas solas, la sociedad esta muy
individualizada y nos olvidamos del que
tenemos al lado. En el medio rural, la
gente suele ser mas cercana”, constata
Juan Sanchez Porras. El uso de nuevas
tecnologias puede ayudar a paliar la
soledad, segun el estudio de Fundacion
ONCE y Fundacion AXA. “Son muy uti-
les, si se utilizan de forma adecuada”,
reconoce Sanchez, pero en su opinion
“estan limitadas en lo que se refiere
a comunicar las emociones y los sen-
timientos”. Por otro lado, advierte de
sus riesgos: “Si se hace un abuso de
ellas pueden provocar adicion y llevar
al aislamiento social. Lo vemos en la
calle, la gente va escuchando los cas-
cos, aislada de su entorno, incluso hay
quien se los pone cuando se sienta a
la mesa con su familia. Por fortuna, la
sociedad parece estar empezando a
tomar conciencia de ello, y también el
ambito educativo. Algunos centros ya
prohiben el mévil en las aulas porque
se han dado cuenta de que provoca
aislamiento y falta de atencion”, afiade.

Paliando la soledad

En opinion del presidente del Teléfono
de la Esperanza, la soledad no esta reci-
biendo toda la respuesta que debiera de
las autoridades sociales y sanitarias, y
resalta la labor “potente y necesaria que
realizamos las ONG y el Tercer Sector".
En el caso de su organizacién, ademas
de acompafamiento por teléfono, ofrece
“asistencia de psicologos gratuita en sus
sedes a aquellos que tras llamar a su
servicio telefonico precisan ese apoyo
adicional, asi como talleres dirigidos a
quienes atraviesan situaciones de cri-
sis, como un divorcio, el duelo por el

Mar Lazaro.
Voluntaria del Teléfono
de la Esperanza

“Ayudamos a

paliar el dolor
de la soledad”

Mar lleva desde 2007 como
orientadora del Teléfono de la
Esperanza, una labor solidaria que
decidid iniciar después de “muchos
cambios personales. Me quedé ciega
en 2004, cuando me operaban de un
glaucoma, fue bastante traumatico”.
Pasado un tiempo para asumirlo y
aceptarlo, “porque no puedes ayudar
a alguien si no estas bien", esta
afiliada a la ONCE decidié ponerse

a la escucha de los que sufren. “Esta
semana he recibido la llamada de una
mujer cuya madre habia muerto el dia
anterior. Estaba sola esperando al
coche de la funeraria. Al ser hija tnica,
no habia con ella nadie de la familia ni
amigos en momento tan duro”, explica
Mar. “Para eso estamos nosotros,
para ayudar a paliar el dolor de esa
soledad que a veces ocurre”.

fallecimiento de un familiar, o estrés por
circunstancias de su vida". Asimismo, el
Teléfono de la Esperanza cuenta con
programas disefiados para los mayores,
uno de los grupos mas afectados por
la soledad no deseada. “A través de los
datos de los servicios sociales de los
ayuntamientos sabemos qué personas
viven solas y no se relacionan con sus
vecinos porque viven en un piso sin as-
censor, tienen escasa movilidad y salen
poco a la calle, por ejemplo”, explica
Juan Sanchez Porras. “Nuestros volun-
tarios les llaman de manera habitual, y
asi hacen un acompanamiento telefoni-
co”, unas conversaciones amigas que
prevén ampliar a un mayor numero de
sus centros en todo el pais en breve.
"Asimismo, ofrecemos a los mayores
la posibilidad de acudir semanalmente
a nuestros centros para relacionarse
con otras personas cara a cara y salir
asi de esa soledad tan patologica y no
deseada en algunos casos”, explica el

"LAS NUEVAS
TECNOLOGIAS
SON LIMITADAS
PARA EXPRESAR
SENTIMIENTOS
Y EMOCIONES"

presidente del Teléfono de la Esperanza.

Convivencia intergeneracional
Acoger en su casa a un estudiante univer-
sitario que cursa sus estudios en Madrid
es la propuesta de la ONG Solidarios
para el Desarrollo, a través de su pro-
grama Convive, para aquellos mayores
que viven solos y prefieran hacerlo en
compariia. “Este curso tenemos 90 convi-
vencias en Madrid. Se trata de personas
que conocen el programa a través del »
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» servicio municipal de teleasistencia, o
cuyos datos nos facilitan los asistentes
sociales”, explica Marcos Bocker, res-
ponsable de este programa. “En torno al
85 por ciento de quienes solicitan esta
compafia son mujeres con una media
de edad de 86 afios que empiezan a
tener dificultades de movilidad o mie-
do a quedarse solas por la noche. “La
mayor esperanza de vida y la necesidad
de charlar y compartir”, explican este
perfil mayoritariamente femenino sefa-
la Bocker, quien recomienda Convive
a personas mas jovenes que “pueden
salir mas y tener una relacion mas activa
y enriquecedora con el estudiante”, y
también a los hombres “que son mas
de meterse en si mismos y limitarse a
ir al bar para paliar su soledad”, afiade.
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Entre las ventajas de volver a vivir en
compaiia, Bocker sefiala “retomar la co-
cina, que muchos habian dejado porque
no les apetecia guisar para ellos solos,
volver a vestirse, peinarse y pintarse, en
lugar de pasar todo el dia en pijama,
empezar a salir mas a la calle, al cine o

LOS MAYORES
QUE COMPARTEN
SU HOGAR CON
ESTUDIANTES
RETOMAN
ACTIVIDADES

i

al teatro”. Para el universitario, “acceder
a un lugar para vivir mas tranquilo que el
tipico piso compartido de estudiantes y
sin el coste de un alquiler son dos im-
portantes alicientes", comenta Marcos.
La convivencia intergeneracional es la
base de esta iniciativa, que ademas per-
mite a los estudiantes extranjeros, la
mitad de los que participan actualmente,
“empaparse de la cultura, la historiay la
cocina espafola, a través de la relacion
con la persona mayor”, eso si, deben
hablar perfectamente espariol “ya que
de momento son pocos los mayores que
hablan otros idiomas”, explica Bocker.
El seguimiento, tanto presencial como
telefénico, por parte de Solidarios para
el Desarrollo de las parejas que conviven
a través de este programa es continuo,

Centros culturales y asociaciones ofrecen actividades en los barrios que favorecen la interaccién social.



Soledad
y discapacidad

En el estudio ‘La soledad en Espana’,
realizado por Fundacion ONCE y Fundacion
AXA, se analiza como viven la soledad las
personas con discapacidad a través de

una encuesta en la que participaron 320
personas. Segun este trabajo, el 18,4 por
ciento de los encuestados vivian solos y

casi el 80 por ciento acompanados, datos
similares a los de la poblacion global (un 19,5
y un 80,1 por ciento, respectivamente). Mas
de la mitad de las personas con discapacidad
que viven solas (57,6) dice que lo hace
porque quiere, dato también cercano al de los
encuestados sin discapacidad. Sin embargo,
la investigacion concluye que la soledad de
las personas con discapacidad es mayor,
oscilando entre 1,9 y 3,6 puntos, frente a

0,7 y 1,9 entre el resto de la poblacion, de
acuerdo con el indice elaborado para el
estudio, tomando como base la frecuencia de
los momentos sin compaiiia y el sentimiento y
las reacciones generados por la soledad.

con el fin de solventar cualquier proble-
ma que pueda surgir, sea de relacion, de
salud o por cambios en las necesidades
del mayor o del estudiante.

Barrios que cuidan de sus vecinos
Consciente del problema que supone
la soledad para un numero creciente de
personas, el Ayuntamiento de Madrid ha
lanzado este mes de marzo en los barrios
de Chamberi y Tetuan de la capital un
proyecto piloto de acompafiamiento. “Se
trata de una iniciativa nueva en la capital,
dirigida a personas mayores de 18 afos,
porque nosotros consideramos que la so-
ledad es un fendomeno que puede afectar
a cualquier persona, independientemente
de la edad, como las madres que asumen
solas el cuidado de sus hijos, personas
con discapacidad, poblacion inmigrante,
los mayores, pero también los jovenes”,

LOS BARRIOS
OFRECEN
ACTIVIDADES
QUE FAVORECEN
LA INTERACCION
SOCIAL

explica Ménica Diaz del Grupo Motor de
Madrid, Ciudad de los Cuidados, la inicia-
tiva en la que se enmarca este proyecto
piloto. "El objetivo es que se genere en
los barrios una red de apoyo informal en
la que colaboren vecinos, comerciantes,

los servicios sociales, el centro de salud,
el centro cultural y las asociaciones “para
detectar a las personas que se encuentren
en una situacion de soledad no deseaday
vincularlas con las actividades que orga-
nizan esos recursos publicos y privados
que pueden suponer oportunidades de
encuentro y establecimiento de vinculos”,
explica Diaz.

Estos son algunos ejemplos de las ini-
ciativas que luchan para paliar la soledad
en Espana, una “epidemia silenciosa”
como la define Juan Sanchez Porras,
del Teléfono de la Esperanza, y un pro-
blema que todos podemos contribuir a
aliviar en nuestro entorno con pequefos
gestos, segun coinciden en sefalar los
expertos en la materia. m
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BEATRIZ MARTIN PADURA, DIRECTORA GENERAL DE LA FUNDACION DE AYUDA
CONTRA LA DROGADICCION (FAD)

"Prevenir el consumo de alcohol entre
menores es responsabilidad de todos"




Beatriz Martin Padura
se ha incorporado hace
unas semanas a la Fun-
dacién de Ayuda contra
la Drogadiccién (FAD)
como directora general.
Llega en un momen-
to de transformacion
en esta entidad, que
centrara sus esfuerzos,
como lo viene hacien-
do durante los ultimos
afnos, en la educacién y
la sensibilizacién de los
menores y jévenes ha-
cia conductas de riesgo.

Chema Doménech

En ellas cabe el consumo de alcohol
y otras drogas, la violencia y el acoso
por motivo de género, de raza o de
cualquier otro tipo o la dependencia a
los dispositivos moéviles. Beatriz Mar-
tin, que tiene una amplia experiencia
profesional como directiva tanto en
empresas privadas como en el Tercer
Sector, estd convencida de que trabajar
en valores con los nifios y adolescentes
es la mejor manera de transformar el
mundo para bien.

Su llegada a la FAD coincide con un
periodo de cambio en la Fundacién,
que transforma su identidad corpo-
rativa, y que pasa de centrarse en las
sustancias para trabajar en el for-
talecimiento de la persona. ¢Cémo
es esta transicién, este cambio en la
manera de trabajar?

Fundamentalmente se trata de traba-
jar con las personas de una manera
mucho mads integral. En nuestra mi-
sién ya no se habla tanto del consumo
de drogas sino de conductas de riesgo
psicosocial, en las que se incluyen el
consumo de drogas. Esto viene dado
porque el escenario ha cambiado a
lo largo de los afios. Nos parece que
hoy tiene mads sentido trabajar para
construir proyectos vitales desarro-
llando las capacidades en las perso-
nas. Valores como la asertividad, que
los menores y los adolescentes sepan

decir 'no' si hay una presién social que
les impulsa al consumo de alcohol. O
como la empatia, hacerles compren-
der mejor el mundo y ponerse en el
lugar de los otros.

Estamos hablando de educacién, fun-
damentalmente...

La educacién es clave, y para nosotros
se trabaja esencialmente desde dos
ambitos: 1a familia y la escuela. La FAD
siempre lo ha hecho asi, porque nos
parece que la familia es el primer re-
ferente, la que puede poner limites, la

"LA EDUCACION ES
CLAVE Y DESDE LA
FAD SE TRABAJA
EN DOS AMBITOS:
LA FAMILIA Y LA
ESCUELA"

que conoce el entorno de los menores
y jévenes. Y desde la escuela se trabaja
con otro tipo de herramientas pero
también tiene un rol fundamental. Si
construyes a esa persona también vas
a hacerla mds invulnerable a compor-
tamientos de riesgo psicosocial. >
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» La FAD ha centrado su ultima campa-

fa, #Mevoyaltrecho, en el consumo
de alcohol entre menores. Dicen que
es hora de pasar del dicho al hecho y
hace un llamamiento a la accién de
todala sociedad. ;:Todos tenemos res-
ponsabilidad en este tema?
En la FAD creemos que el tema de al-
cohol y menores es de corresponsabi-
lidad: todos tenemos algo que hacer.
Y cuando eso ocurre a veces dudamos
sobre quién debe dar el primer paso.
Por eso nos parecia que debiamos tra-
bajar en ese aspecto. Todos tenemos
que hacer algo y tampoco es una cosa
demasiado dificil lo que tiene que pasar
para que esto cambie. La campaifia po-
ne ejemplos tan sencillos que la gente
puede concienciarse y decir, 'oye, yo
puedo hacer esto'. Ahi empezamos a
ver cémo un problema enorme se va
haciendo pequeiito.

¢Ha aumentado el consumo de alcohol
entre menores?

Los datos de consumo, en general,
no han sido hacia el alza, excepto en
determinados comportamientos como
el consumo de atracédn, ahi si hay un
aumento. Con lo cual, todo lo que sube
desde el punto de vista del consumo
tiene que ponernos una alarma. No
podemos quedarnos tranquilos sa-
biendo que hay un porcentaje de nifios
de 14, 15 o 16 afios consumiendo alco-
hol de forma habitual. El consumo del
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"NO ESTAMOS
TRANQUILOS
SABIENDO QUE
HAY MENORES
CONSUMIENDO
ALCOHOL"

alcohol en menores es un problema
importante en Espana.

¢Lo serda mientras sea una de las ma-
neras en que los jévenes se relacionan
entre si?

Es cierto que el consumo de alcohol ha
formado parte de la sociabilizacién de
los jévenes durante varias generaciones,
eso estd claro. Para nosotros es muy
preocupante que se puedan producir
comportamientos diferentes como ese
consumo de atracén, que es muy per-
judicial. El consumo de alcohol en me-
nores es muy muy nocivo desde todos
los puntos de vista, también desde el
fisiolégico, porque el organismo a esas
edades aiin no ha madurado. Es impor-
tante retrasar el inicio de ese consumo.

Y en cuanto al resto de drogas, ¢cémo
estd la situacién? Se habla de la vuelta
de la heroina...

Nos preocupamos por todas las sustan-

cias y estamos continuamente inves-
tigando. Sobre el tema del repunte de
la heroina, por ejemplo, ni por parte
del Plan Nacional contra las Drogas ni
por nuestra parte hemos detectado que
haya indicios de alza en el consumo,
pero eso no quiere decir que no pueda
haberlo. Siempre estamos en alerta.

Otro tema que preocupa sobre los
menores y jovenes a la vista de al-
gunos estudios publicados es el de
los comportamientos machistas, la
normalidad con la que puedan ver
la violencia en la pareja o el acoso y
discriminacién por motivo de género
u otras causas.

Sucede que hay un tipo de acoso muy
de control, que tiene que ver con che-
quear el mévil, controlar dénde va la
pareja, con quién sale... Ese tipo de
acoso en el que los celos no se ven
como algo negativo, sino como una
muestra de amor. A mi me preocupa
mucho. Lo que estd sucediendo ahora
es que vemos que hay muchos tipos de
acoso que antes no los reconociamos
como tales, también de discrimina-
cion. Realmente ahora estd saliendo
alaluz cémo tenemos que mirar este
tema, empezar a llamar a las cosas por
su nombre siempre es bueno. Es muy
preocupante que haya tipologias de
acoso que se estén normalizando en
el entorno juvenil.



¢Deberia haber alguna asignatura en
los colegios para prevenir estos temas?
No sé si deberia ser una asignatura o
este tema deberia ser transversal a todas
ellas, pero si creo que hay un déficit de
educacién en valores. Creo que en el
colegio hay que hablar de muchos temas
que tienen que ver con la ética, con la
ciudadania, con el respeto, con la inclu-
sién, con entender al otro... Temas como
el machismo, la xenofobia, el acoso, la
discriminacién... Esos temas estan en
nuestra sociedad, y formar a los jévenes
sobre eso va a generar un respeto, una
empatia, una convivencia que realmente
va a hacer que seamos una sociedad
mucho mads sana y més equitativa.

Por primera vez, la dependencia a las
nuevas tecnologias ha sido incluida en

"HAY UN DEFICIT

DE EDUCACION EN
VALORES. EN EL
COLEGIO HAY QUE
HABLAR MAS DE
ETICA Y DE RESPETO"

la Estrategia Nacional de Adicciones del
Plan Nacional sobre Drogas aprobada
por el Consejo de Ministros hace unas
semanas. ¢Cémo aborda la FAD especi-
ficamente en este tema de adiccién sin
sustancia que es la dependencia de los

moviles y las redes sociales?

Sobre todo, investigando. Desde el Cen-
tro Reina Sofia de la FAD intentamos
analizar la realidad de los jévenes y de
los adolescentes y tenemos diversas
lineas de trabajo relacionadas con las
nuevas tecnologias. Personalmente a mi
me gustan las TIC y creo que generan
desarrollo. Hay que tener cuidado en
verlas solo como una amenaza en lugar
de verlas como una oportunidad. Pero
eso no quita para que estemos espe-
cialmente en alerta en temas como la
adiccién al juego on line, o la dependen-
cia de los moviles. Comprendo que se
haya incluido como una nueva adiccién,
y nosotros desde luego vamos a estar
trabajando en el tema de las TIC. Pe-
ro tanto previniendo los riesgos como
aprovechando sus oportunidades. m

PERFILES



UN LIBRO RELATA LA HAMBRUNA QUE SE COBRO MILLONES DE VIDAS EN COREA DEL NORTE
BEL HOLOCAUSTO
: : 18 & £

Entre 1994 y 2000 una gran hambruna asolé Corea del Norte provocando
la muerte de millones de personas y la huida del pais de cientos de miles.
El hermético regimen norcoreano ha hecho todo lo posible por ocultar esta
catastrofe humanitaria. ‘La marcha infinita’ es el primer libro que recoge
testimonios directos de supervivientes de la tragedia.

Ignacio Santa Maria
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ue un dia de verano de 1997 Des-

pués de finalizar un programa de

entretenimiento de la television sur-
coreana gque nos habian grabado en una
cinta de video, aparecieron unas imagenes
de unos nifilos norcoreanos tratando de
coger trozos de fideos que estaban en el
suelo mezclados con el fango”. Gabriel
Choi recuerda con nitidez el momento
en que siendo residente en Paraguay se
topo por primera vez con la realidad de
la hambruna que estaba diezmando al
pueblo norcoreano sin que el mundo lo
supiera. Entre los surcoreanos que resi-
dian en Asuncion era habitual juntarse
para ver cintas de VHS con peliculas y
programas de su pais de origen. Al final
de una de estas cintas, aparecieron es-
tas imagenes de nifios hambrientos que
alguien habia grabado clandestinamente
en Corea del Norte.
“Uno de esos nifos, que solo tendria cinco
o seis afos, estaba tan débil que no conse-
guia mantenerse en pie. Esos movimientos
de aquel nifio que luchaba por sobrevivir
aun no se han borrado de mi memoria,
aun no puedo olvidarme de aquel rostro
cubierto de manchas oscuras que indirec-
tamente pedia ayuda a la camara”, afirma
Choi, quien desde entonces ha tardado 20
anos en completar una exhaustiva labor de
investigacion sobre esta catastrofe huma-
nitaria. Uno de los frutos de ese trabajo es
el libro ‘La marcha infinita’ (Ed. Taketombo),
el libro de testimonios que ahora ve laluz y
gue Choi ha publicado en Espaiia, el pais
en el que ahora reside.
El libro reune 25 testimonios de supervi-

Estatuas de bronce de 30 metros de altura de Kim Il-sung y Kim Jong-il en la colina de
Mansudae. A la muerte del primero, en 1994, el hambre se agravé en Corea del Norte.

vientes de la hambruna recogidos por Choi
en un viaje de varios meses a Corea del
Sur donde conocio a cientos de refugiados
norcoreanos y pudo entrevistar a muchos
de ellos. De los testimonios que aparecen
en el libro, no son pocos los que aparecen
firmados con nombre ficticio por miedo a
represalias.

El origen de la hambruna de los 90 esta
en la suma de varias circunstancias: la
caida del bloque comunista en torno a la
Union Soviética; varios fendmenos natu-
rales como sequias, lluvias torrenciales
e inundaciones que destruyeron muchas
cosechas y, finalmente, la muerte del
lider supremo Kim ll-sung. Este cumulo
de factores provocé la total quiebra del
Estado norcoreano que hasta entonces

"EL REPARTO

DE COMIDA SE
SUPRIMIO. ERAMOS
PASIVOS Y NO
SABIAMOS COMO
SOBREVIVIR"

habia repartido de forma regular alimen-
tos y bienes de primera necesidad entre
la poblacion. En un primer momento el
reparto se redujo, pero después se in-
terrumpio por completo, como reflejan
varios de los testimonios que aparecen
en el libro.

“Estabamos acostumbrados a recibir
alimentos basicos del Estado. Eramos pa-
sivos. Pero de repente, un dia, el reparto
desaparecio de la agenda del régimen
y la desesperacion hizo que comenza-
semos a preguntarnos como ibamos a
sobrevivir. No estabamos preparados
para afrontar la situacion. Desconocer
la forma de sobrevivir nos llevaba a la
muerte de forma inmediata”.

El hambre se cebo entonces con la po-
blacion, que tuvo que recurrir a comer
raices, hierbas, ranas y a echar mano de
toda clase de argucias para subsistir. “Te-
niamos hambre y arrancabamos hierbas
para comérnoslas mezcladas con harina.
También he comido ranas. Demasiadas
ranas”, dice uno de los testimonios.

En muchos casos, resina y savia com-
pletaban la dieta: “Al arrancar la corteza
de los pinos sale un liquido de textura
pegajosa que se llama song-gi, la savia. »
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Derechos humanos

» Convertiamos ese liquido viscoso en
polvo y elaborabamos comida similar a la
pasta de arroz y la comiamos. Esos pinos
fueron desnudados a la fuerza por hom-
bres desesperados como yo. Su interior
era blanco. Arrancamos la parte exterior
de tantos pinos para poder sobrevivir que
las montafias han cambiado de color. De
verde a blanco. Los que llegaron tarde
a coger el song-gi, murieron, porque las
montafas ya estaban desnudas”.

La feroz lucha por hacerse con los pocos

LOS TESTIGOS
ESTIMAN EN
MILLONES LOS
MUERTOS POR
HAMBRE, MAS QUE
EN LA GUERRA

alimentos disponibles derivo en violencia,
como reflejan otros de los testimonios:
“Entre nosotros competiamos por sobre-
vivir. El numero de ladrones no paraba de
crecer. Estabamos desprotegidos y no
podiamos dejar que saquearan la poca
comida que nos quedaba. No se puede
imaginar el grado de violencia que existia
en aquel entonces”.

Muertos y huérfanos

Los muertos por inanicion no tardaron en
aparecer y cuando lo hicieron anegaron
calles, parques, estaciones y carreteras.
“Siibas por las calles y veias a hombres
que yacian en el césped, eran cadaveres.
Estaban en el suelo y no se movian, por-
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Gabriel Choi, autor del libro:
“La hambruna cambio para siempre
la vida en Corea del Norte”

Para escribir ‘La marcha infinita’, Gabriel Choi, pas6 muchos meses en Seul
(Corea del Sur) tratando de integrarse en los circulos de refugiados norcoreanos
hasta que se gand la confianza de muchos de ellos. “Entre ellos hablaban de

estas cosas, pero cuando yo les pedia que me contaran lo que habian vivido, me
respondian que no, porque era muy duro recordar este pasado. Yo me di cuenta
de que era importante que estos hechos de hace 20 afios salieran a la luz”.

A juicio de Choi, “la hambruna cambié para siempre la vida en Corea del Norte:
ahora sabemos mas de lo que pasa alli; antes, nadie sabia nada”. Las noticias
empezaron a llegar a través de cientos de miles de refugiados que huyeron a
China o Corea del Sur, considerados ‘desertores’ por el régimen.

“La hambruna también ha cambiado la mentalidad de los norcoreanos que permanecen
en el pais —sostiene el autor del libro—: antes guardaban una total lealtad a la dinastia
Kim pero, después de esta tragedia, no manifiestan hacia afuera su malestar pero por
dentro es como si hubieran dado la espalda a los lideres”. Choi piensa que, aunque la
situacion ha mejorado, en cualquier momento puede repetirse una catastrofe humanitaria
de iguales proporciones, ya que “casi todos los recursos se destinan a la fabricacion de
armas y la poblacién padece una situacién de pobreza cronica”.

El joven escritor espera que algun dia la comunidad internacional haga un
reconocimiento del sufrimiento del pueblo norcoreano, pero cree que la
propaganda del régimen es todavia muy poderosa y sabe desviar la atencion

de la opinion publica a otros temas como la carrera armamentistica. “La prensa
internacional solo habla de los misiles y de las noticias que genera el régimen pero
équién habla de la gente? De la lucha cotidiana de la gente no se habla”, lamenta.
El régimen norcoreano ha dividido a la sociedad en castas en funcion de su actitud
hacia el poder. En la casta de los leales, estan los que lucharon contra la invasion
japonesa y los miembros del Partido de los Trabajadores, luego estan los vacilantes y
en tercer lugar los hostiles. “Las personas a las que yo he entrevistado son hostiles o
vacilantes. Son héroes anonimos que han sobrevivido a la hambruna, que han huido
y son considerados desertores. Cuando llegan a Corea del Sur son ignorados como
desconocidos. Su labor no esta reconocida por nadie”, concluye Choi.




gue no comian, no tenian fuerzas. Cada
dia era el mismo escenario. Fallecidos
por todas partes. Entonces la gente de-
cia: ‘Hay mas victimas mortales por el
hambre que por la guerra’ Y era verdad.
El impacto al ver esos cuerpos, con el
tiempo, iba desapareciendo. Me volvia
insensible a la muerte”.

Y paralelamente, las ciudades norco-
reanas se llenaron de huérfanos, nifios
abandonados de todas las edades, ham-
brientos, sucios, enfermos, que eran
tratados como ratas. Surgié una pala-
bra para designarlos: ‘kotchebis’. “Por
supuesto que vi a un monton de nifios
que se habian convertido en ‘kotchebis’.
Todos ellos tenian los rostros oscuros.
Cogian piedras pensando que era algo
que se podia masticar. No se lo puede
ni imaginar”, dice un testigo que se ve
refrendado por otra descripcion similar:
“En una ciudad tan pequefia como la
nuestra también habia algo mas de 100
'kotchebis'. Los maltrataban. Una vez, vi
cémo trasladaban maiz y como esos ni-
fios intentaban robar una pequena parte,
pero los descubrieron y los apalearon.
Recuerdo un nifio que recibio tantos
golpes que no podia mas”.

Aun hoy dia es dificil encontrar una cifra
fiable del numero de muertos que se
cobro la hambruna debido a la opacidad
total con que el régimen ha tratado estos
hechos. Los testigos directos que se
atreven a calcularlo hablan de millones de
victimas mortales. “Yo estimaria millones.
Millones de muertes. He visto la tasa de
natalidad en Corea del Norte durante
esos afios y disminuyé de unos 160.000
nacimientos a 40.000. Las mujeres no
pensaban en la concepcién porque todos
estabamos desesperados por sobrevivir

Las ciudades norcoreanas se llenaron de cadaveres por inanicién y de huérfanos que vagaban
por las calles en busca de cualquier cosa que llevarse a la boca.

a diario. A principios de los 90, éramos
20 millones de norcoreanos. Hasta el afio
2000 no hubo evolucion demografica”

La respuesta del régimen

Y mientras el pueblo moria de hambre,
équé decia o qué hacia el régimen? Kim
Jong-il, hijo del lider supremo que asu-
mio el poder tras la muerte del fundador

LA AYUDA
HUMANITARIA

SE REPARTIO

ENTRE MILITARES,
FUNCIONARIOS Y EL
MERCADO NEGRO

del Estado, recurrio a un término heroico
que habia utilizado su padre durante la
guerra por liberar a la peninsula de la
invasion japonesa. Si el padre habia
acufado el concepto de ‘Larga mar-
cha’ para referirse a la guerra, el hijo
acuno la expresion ‘Ardua marcha’, para
referirse a los tiempos de carestia que,

segun la propaganda oficial, tenia que
sufrir el pueblo coreano para construir
“una nacion grande y fuerte, libre del
imperialismo”.

El régimen siguié destinando el dinero
a la construccion de misiles y, aunque
al principio oculté al mundo la tragedia
humanitaria que estaba sucediendo den-
tro de sus fronteras, a partir de cierto
momento no le quedd mas remedio que
pedir ayuda a organizaciones internacio-
nales como la ONU o la Cruz Roja y a
paises como China o Corea del Sur, que
enviaron toneladas de alimentos.
4Qué se hizo con esa ayuda? “Esas
grandes cantidades de arroz de las Na-
ciones Unidas y de la Cruz Roja aca-
baron en el mercado negro, mientras
que los sacos que vinieron de Corea
del Sur fueron distribuidos entre las
fuerzas militares y los funcionarios del
régimen. Solo una pequeia parte llegd
a los mercados locales”. Uno de los
supervivientes de la hambruna recuerda
que una vez compro un bol de arroz y
leyé en él: ‘Cruz Roja coreana. Prohi-
bida su venta' “No lo olvidaré nunca.
Hemos sido engafados. Hasta ahora
nadie nos habia dicho la verdad”, afirma
indignado. m

PERFILES 27



Mayores

ORANGE E ILUNION LANZAN ‘SERENA’

Teleasistencia en movilidad

Orange Espana e ILUNION Sociosanitario lanzan el 2 de abril ‘Serena),
un servicio de atencion para personas mayores que, por primera vez,
combina todas las ventajas de las telecomunicaciones y la teleasisten-
cia, tanto en casa como fuera de ella.

erena’ permitira que los usuarios (principalmente per-
S sonas mayores de 65 afos y dependientes, lo que

supone una poblacion superior a los nueve millones
de personas en Espafia), puedan disfrutar de todos los ser-
vicios que ofrece la teleasistencia, asi como de una atencion
cualificada e inmediata en caso de necesidad urgente, tanto
en su domicilio como fuera de €, gracias a su dispositivo movil
y a la app desarrollada a tal efecto. De esta forma, a través de
‘Serena), los usuarios tendran un servicio de teleasistencia en
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movilidad en todo el ambito nacional, las 24 horas de dia, los
365 dias del ario, tan solo accionando un boton, que estara
disponible tanto en su terminal mévil como en la propia "app'.

Funcionalidades

Ademas de funcionalidades como los avisos de emergen-
cias, la comunicacion con personal cualificado experto
en teleasistencia mediante chat, llamadas de acompa-
fiamiento o geolocalizacion, los usuarios de este servicio



contaran con un sistema de notificaciones de agenda
personal y familiar, como las relativas a la medicacion, las
citas médicas o los eventos familiares, entre otras. Asi,
tanto el propio usuario del servicio como sus familiares
tendran la tranquilidad que supone un contacto con
asistencia inmediata y especializada en todo momento,
y atencién constante a través de los servicios de los
profesionales de ILUNION Sociosanitario. Todo ello a
través de un servicio facil de usar y gracias al cual los
usuarios podran sentirse mas independientes y tranquilos.
‘Serena’ se podra solicitar tanto a través del teléfono 1470
de atencion al cliente de Orange como en las tiendas de
la operadora por 15,90 euros al mes, sin costes de alta
o instalacion, sin permanencias y sin necesidad de otro
terminal que el propio mévil del cliente, facilitando asi una
asistencia completa y especializada al alcance de todos.
El cliente podra contratar el servicio en su modalidad
‘Esencial’ (simplemente configurando el boton fisico
disponible en su terminal movil tradicional de teclas aso-
ciado) o ‘Total' (a través de un smartphone con la app
de ‘Serena’). En ambos casos, el precio es el mismo y
el usuario unicamente debera ser cliente de una tarifa
movil de contrato de Orange.

‘Serena’ se integra, por otra parte, en la linea de negocio
de Orange, desde la cual se gestionan todos los servi-
cios dirigidos a usuarios senior. Ademas de ‘Serena), se
incluyen en la categoria seniors de Orange otros servicios
que completan su apuesta

por una gestiéon especiali-

zada para este segmento, 'SERE NA' PERMITE
como son Mi Fijo, Esencial QUE LOS MAYORES

Tablet, el servicio de aten-

cion al cliente especializado D I S FRUTE N D E L A

en usuarios mayores o los

talleres gratuitos formativos TE LEAS I STE NC IA

que Orange imparte a estos TANTO EN SU

clientes en sus tiendas para

familiarizarles conelusode  DOMICILIO COMO

dispositivos méviles y con el

senvicio ‘Serend. FUERA DE EL

Atencién inmediata

‘Serena’ incluira un servicio de atencion inmediata ante si-
tuaciones de emergencia que precisen la movilizacion de los
recursos publicos, privados y personales mas adecuados.
También recibiran periédicamente llamadas de segui-
miento y atencién de personal experto de ILUNION
Sociosanitario, que les ofrecera informacién de interés,
como recomendaciones de habitos tanto fisicos como

Presentacion de 'Serena’ con responsables de Orange e ILUNION.

alimenticios para mantener una vida saludable.

Por otro lado, ‘Serena’ contara con un microsite dirigido a
familiares de los usuarios, con un registro de las interacciones
con el servicio de ‘Serena), un area para visualizar documen-
tacion de su interés particular, facturas y un espacio para ver
los avisos que recibe el usuario.

‘Serena’ combina la tecnologia en telecomunicaciones de
Orange con la atencién personalizada, profesional y humana
del servicio de teleasistencia de ILUNION, cuyo objetivo
es proporcionar autonomia, tranquilidad y seguridad a los
usuarios y sus seres queridos.

El servicio de teleasistencia en movilidad de ILUNION,
compuesto por un equipo de profesionales altamente
cualificados, otorga una gran importancia a la promocion
de la autonomia personal, a la prevencion de situaciones
de riesgo a causa de la edad y a la socializacion de las
personas mayores para combatir la soledad.

Tecnologia para las personas

Los promotores de la iniciativa destacan que la union de
ILUNION y Orange en el lanzamiento de ‘Serena’ es una
muestra clara de cémo la tecnologia se pone al servicio de
las personas para ofrecer servicios utiles y sencillos que les
permiten disfrutar de su vida.

"En ‘Serena’ confluye, en definitiva, el objetivo comun de
Orange e ILUNION de utilizar la tecnologia para conectar
a los usuarios a aquello que quieren o necesitan. En este
caso, un personal especializado, que, manteniendo una
relacion cercana y clara con los clientes mas senior, les da
la tranquilidad y seguridad necesarias para hacer mas facil
su dia a dia", concluyen. m
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Emprendimiento

JOVENES

EMPRENDEDORES

SOCIALES

JORDI NAVAS

FROLDGD DE BILL REESE

JOVENES
EMPRENDEDORES
SOCIALES
QUE MUEVEN
EL MUNDO

cinco continentes y sus emprendimientos para el bienestar
social les han valido a 10 de estos jévenes el premio Jovenes
Emprendedores Sociales (JES en 2017, galardones con los que
la Universidad Europea promociona el espiritu emprendedor de
la juventud en Espafia “mas alla de nuestros campus, dotando
de recursos y herramientas, y ayudando a mejorar su visibilidad

Tienen menos de 30 afos, han crecido en 18 paises de los
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Innovadores y lideres de proyectos
sociales y medioambientales,

asi son los protagonistas de ‘Be
Social’ (Lid Editorial, Universidad
Europea, 2018), un libro en el que el
periodista Jordi Navas retrata a 30
jovenes emprendedores dispuestos
a cambiar el mundo para mejor.

Laura Vallejo Fotos: Victor Hernandez

y a construir una red de apoyo a estos emprendedores”, explica
Andrés Pina, director de estos premios en dicho centro docente.
Los otros 20 protagonistas de esta historia fueron distinguidos
con el Laureate Global Fellows, una iniciativa a escala global de
Laureate International Universities — red internacional de centros
de educacion superior de la que la Universidad Europea forma
parte — e International Youth Foundation, que tiene por objetivo
empoderar a los jovenes que estan dirigiendo iniciativas sociales
innovadoras en todo el mundo.

“El espiritu emprendedor es algo innato a todos estos jovenes,
son 'nativos sociales', subraya Pina, pero advierte de que “para
que puedan poner en marcha sus proyectos y se conviertan en
agentes de cambio, es preciso que desde las instituciones de la
educacion superior ofrezcamos un modelo educativo diferencial”.
Dicho modelo, ademas de los conocimientos, deberia incluir “la
posibilidad de desarrollar competencias y valores fundamentales
que permitan a los alumnos convertirse en lideres capaces de dar
respuesta a las necesidades de un modo cada vez mas global



Andrés Pina, director de los
premios Jévenes Empren-
dedores Sociales (JES) de la
| Universidad Europea.

y complejo, y desde un compromiso ético”, afade. Por ello, la
Universidad Europea considera clave “la formacion en valores
para lograr un mundo mas justo y sostenible”, explica.

Proyectos diversos

Ambitos tan diversos como la educacion, la inclusién social, la
igualdad de oportunidades, la proteccion de la naturaleza y los
animales, la seguridad vial, el desempleo, la discapacidad y el
cambio climatico son objetivos de estos jovenes emprendedo-

Alberto Cabanes, promotor de la iniciativa 'Adopta un abuelo', que in-
vita a jévenes a visitar a personas mayores que viven en residencias.

Premios JES

Desde 2008, la Universidad Europea convoca anualmente
sus premios Jévenes Emprendedores Sociales. Los diez
galardonados en cada edicién reciben una aportacién
econdémica y una formacion de alto nivel para fortalecer
su iniciativa. Asimismo, el centro universitario contribuye

a potenciar la visibilidad de los premiados y sus

iniciativas, mejorando su proyeccién publica y presencia

en medios de comunicacidon. Ademads, los galardonados

se incorporan a la red internacional de emprendedores
sociales YouthActionNet, creada por la International Youth
Foundation, que ayuda a jévenes de un centenar de paises a
ampliar sus empresas sociales.

res, tal como explican en primera persona en ‘Be Social'. Con
sus proyectos quieren poner su granito de arena para que se
cumplan los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), la hoja
ruta adoptada por los paises miembros de Naciones Unidas con
el objetivo es poner fin a algunos de los problemas mas graves
del mundo de aqui a 2030. “Nuestros jévenes se perfilan como
los candidatos clave para recoger el testigo y la responsabilidad
de liderar los ODS en el ambito de lo personal y de lo social’,
destaca Andrés. Pina.

"ESTOS JOVENES SON 'NATIVOS
SOCIALES' CON UN ESPIRITU
EMPRENDEDOR INNATO"

Entre estos jovenes emprendedores y solidarios se encuentra
David Rodriguez, campeon de Espana de natacion con discapa-
cidad que a través de su fundacion, Pegasus Sport, promueve la
natacion entre jévenes con discapacidad. Otro de ellos es Alberto
Cabanes, impulsor de la iniciativa ‘Adopta un abuelo’, que convierte
en ‘nietos adoptivos’ a aquellos jovenes que desean ofrecer su
compaiiia a ancianos que viven en residencias, visitandoles un
dia a la semana. Por su parte Sandra Gonzélez ha centrado su
atencion en la sostenibilidad a través de "Tyre Barrier', un pro-
yecto del que es cofundadora y que tiene por objetivo “reducir
la mortalidad vial, en especial de los usuarios de vehiculos de
dos ruedas, al tiempo que genera un balance medioambiental
positivo, al reutilizar neumaticos usados, un material altamente
contaminante”, concluye Andrés Pina. m
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LA NUEVA COMEDIA DE JAVIER FESSER CON ACTORES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL
SE ESTRENA EL 6 DE ABRIL

‘Campeones’
Derribar prejuicios
desde el humor

El 6 de abril llega a las salas de cine ‘Campeones’, la nueva pelicula de
Javier Fesser (‘El Milagro de P. Tinto’, ‘Camino’, ‘Mortadelo y Filemon’)
protagonizada por el famoso actor Javier Gutiérrez. En ella han
participado como actores nueve personas con discapacidad intelectual
que, desde el sentido del humor, derribaran barreras y
eliminaran prejuicios entre los espectadores.

Ch. D.
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arco es el personaje interpretado

por Javier Gutiérrez. Un tipo que

tiene problemas en el trabajo, con
su pareja y con casi todo lo que le rodea
debido, mas que nada, a una cuestion de
actitud frente a la vida.
Un dia, en pleno partido de Liga (Marco
es segundo entrenador de un equipo de
baloncesto profesional) esas frustracio-
nes desembocan en una tremenda bronca
con el primer entrenador, que deriva en
una borrachera y ésta en un accidente

A laizquierda, Javier Fesser junto a los protagonistas con discapacidad intelectual. Sobre es-
tas lineas, un momento del rodaje con Javier Gutiérrez, que en la pelicula interpreta a Marco.

de trafico que le sienta en el banquillo. La
sentencia le llevara a entrenar a un equipo
de baloncesto muy especial, formado por
personas con discapacidad intelectual, a
la vez que pierde su trabajo y se rompe
su relacion de pareja.

De forma sorpresiva para el propio Marco,
él sera quien realmente aprenda de su
aventura junto a un equipo donde imperan
las ganas de vivir y el dar importancia a las
cosas que realmente la tienen.

“La pelicula aborda el mundo de las per-
sonas con discapacidad intelectual con la
misma sinceridad y naturalidad con la que
ellos afrontan sus vidas”, dice el director y
coguionista de ‘Campeones’, Javier Fes-

ser. “Su falta generalizada de prejuicios
sobre cualquier asunto y su envidiable
aficién por decir las cosas tal y como las
piensan permiten a sus protagonistas vivir
una aventura irremediablemente divertida
y humanamente deliciosa”

Para Fesser, la pelicula es una “mezcla
explosiva” de humor y ternura. Humor que
proviene de sus personajes, de su inocente
pero incontestable interpretacion de la
realidad, y ternura que emana de cada uno
de sus gestos desde el primer fotograma
en el que aparecen. “Es imposible no ena-
morarse de la transparencia, la pureza, la
generosidad y la extraordinaria capacidad
de estas personas para emocionarnos”, »
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» dice el director. “El hecho de que los
protagonistas sean interpretados por
personas con discapacidad intelectual
real aflade al proyecto un componente
de verdad imprescindible y multiplica
por mil la empatia que esta comedia
esta destinada a provocar”.

La evolucion légica de la historia ha-
ce que los que al principio parecen
ser los que muestran discapacidad,
acaben siendo los mas ‘capacitados’.
“Quien se considere libre de toda disca-
pacidad, que tire la primera piedra”, afirma
Javier Fesser, quien define la pelicula como
“alegre, sencilla, cercana, original y llena
de colorido. Un festin de formas diferentes
de ver el mundo y de caras nuevas que se
guedaran con nosotros por mucho tiempo.

“ES IMPOSIBLE NO
ENAMORARSE DE
LA GENEROSIDAD Y
LA CAPACIDAD DE
ESTOS ACTORES"

Algunas peliculas que pueden servir como
referencia serian ‘Intocable’, ‘El Octavo
Dia’ o ‘Forrest Gump™.

Segun los productores de la pelicula, “a
medida que avanza la trama comproba-
remos como se desmontan nuestros pre-
juicios y nuestras ideas preestablecidas
sobre cualquier asunto. Resultara irreme-
diable acabar cuestionandonos quiénes
son los verdaderamente discapacitados y
quiénes no. Todo este material humano tan
potente, asi como las hilarantes situaciones
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que provoca, ha resultado explosivo en
manos de un director como Javier Fes-
ser. Nadie mejor que él para unir humor
y ternura, para combinar emocién con
momentos de total comicidad, siempre
con el maximo respeto y carifio hacia
los personajes”.

Movimiento asociativo

Para hacer la pelicula, Javier Fes-
ser ha contado con la colabora-
cion de distintas entidades del




Javier Gutiérrez con su equipo de baloncesto al completo. A la izquierda, Javier Fesser dando

indicaciones a los actores.

movimiento asociativo de la discapacidad
intelectual, que se han implicado en los
diversos aspectos de su produccion.

En este sentido, el director general de
Plena Inclusién Madrid, Javier Luengo,
agradece que “desde el primer momento
se haya tenido en cuenta al sector de la
discapacidad. No solo estan los actores,
sino que la direccién de la pelicula ha
contado con el asesoramiento permanente
de Allende Lopez, de Grupo Amas, y se
ha tenido siempre en consideracion a las
entidades como proveedores de servicios
y recursos cuando ha sido viable”. No es
facil esa encontrar esa disposicion que,

EL DIRECTOR HA
CONTADO CON LA
COLABORACION

DE ASOCIACIONES
DE DISCAPACIDAD

segun Luengo, “pone de manifiesto el rigor
y sobre todo el cuidado y la calidad con la
que se ha desarrollado todo el proyecto
cinematografico”

“Por nuestra parte sabemos que hay mucha
expectacion generada y esperamos que la
gente que vaya al cine pase un rato muy
divertido. Concienciar y visibilizar desde el
humor es seguramente una de las recetas
que mejor funcionan”, dice Luengo.

En ‘Campeones’ han intervenido Sergio
Olmos y Alberto Nieto (Fundacion Ademo);
Julio Fernandez y Fran Fuentes (Asociacion
Mosayco); Jesus Lago Solis (Grupo Amas
y Avante 3); Gloria Ramos (Fundacion
Sindrome de Down Madrid); Roberto Chin-
chilla (Valcude); Stefan Lopez (Fundacion
A la Par), y José de Luna (Aspadir). En el
reparto también se encuentran los actores
y actrices Athenea Mata, Juan Margallo,
Luisa Gavasa, Daniel Freire y Jesus Vidal.
Peliculas Pendelton, Morena Films, Rey de
Babia AIE y Movistar + son las productoras
de ‘Campeones), coproducida por RTVE y
Universal Pictures International Spain. m
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JUEGOS PARALIMPICOS DE INVIERNO DE PYEONGCHANG

La Infanta Elena recibe al
Equipo Paralimpico Espanol

La Infanta Elena, presidenta de honor del Comité Paralimpico
Espafol, agradecid el "esfuerzo y entrega” de los cuatro deportistas
que acudieron a los Juegos Paralimpicos de PyeongChang (Corea

del Sur), durante el acto institucional de recibimiento al Equipo
Espafiol, que tuvo lugar en la sede del Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad y que sirvié de colofén a una serie de visitas a los
patrocinadores del Plan ADOP durante dos dias en Madrid.
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os cuatro deportistas (Jon
Santacana, Miguel Galindo,
Astrid Fina y Victor Gonzalez), junto
al resto de miembros del equipo técnico,
aterrizaron en Madrid pasadas las 12 de
la noche del lunes 19 de marzo, tras un
viaje de mas de 24 horas. Con ellos ve-
nian las medallas de plata conseguidas
por Santacana y Galindo en la prueba
supercombinada y la de bronce de As-
trid Fina, primera medalla del snowboard
paralimpico nacional.
Al dia siguiente iniciaron una ronda de
visitas de agradecimiento a las sedes de
los patrocinadores del Equipo Paralimpico
Espafol, que les llevd, durante la jorna-
da del martes 20 a AXA, RTVE, el diario
Marca, Sanitas y Toyota. Al dia siguiente
prosiguieron en las sedes de Liberty Se-
guros y Fundacion ONCE y el broche de
oro en la sede del Ministerio.
En este acto central la Infanta Elena dijo
a los deportistas: “Habéis demostrado
entrega y teson dejando el pabellon en una
posicion mas que digna. Vuestro esfuerzo

Doiia Elena durante el recibimiento a los depor-
tistas. Tras ella, Miguel Galindo, Jon Santacana y
Victor Gonzdlez.

LOS CUATRO
DEPORTISTAS
LLEGAN A MADRID
TRAS LOS JUEGOS
DE PYEONGCHANG

y sacrificio ha tenido sus frutos, pero solo
por el mero hecho de estar ya sobran las
palabras. Tenéis que estar muy orgullosos
de vuestro trabajo. Bienvenidos y a por
Pekin 2022".

En el mismo acto, la ministra de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad, Dolors
Montserrat, incidié en el papel "referen-
te de los deportistas paralimpicos para
tantas personas en el mundo”, mientras

Arriba, Santacana y Galindo en pleno descenso. A la
izquierda, Astrid Fina con su medalla de bronce.

que Miguel Carballeda, presidente del
Comité Paralimpico Espariol, apunto que
con este acto institucional se "agradece
y comparten los éxitos" de los deportistas
espanoles.

"Aparte de ser grandes deportistas, algo
que han elegido ellos, son tres personas
con discapacidad y eso no lo han elegido
ellos. Tienen historias personales magnifi-
cas y creo que sus valores es importante
que la sociedad los reconozca, los haga
suyos y nos ayuden como sociedad y pais",
manifesto Carballeda.

También estuvieron presentes en el acto
institucional de recibimiento, Jaime Gonza-
lez Castafio, director general de Deportes
del CSD, quien agradecié “el papel tan
brillante” realizado en Pyeongchang y Jong
Uk Choi, embajador de Corea del Sur en
Espafia, quien declaré que su pais ha dado
"especial valor a estos Juegos". ®
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Radicalismos

FARHAD BITANI, AUTOR DE ‘LA GUERRA NO ES SANTA'

“Mi deseo era matar a un
cristiano para Ir al paraiso’

Desde hace unos afios combate el fundamentalismo islamico con la
palabra, lo que le ha valido una fatwa de condena a muerte. Pero el

caso de Farhad Bitani (Kabul, 1986) es, segun dice, “Unico en Europa’”,
porque €l mismo vivio mas de 20 afios inmerso en esa mentalidad radical
y violenta que ahora denuncia publicamente. Una serie de encuentros
personales en ltalia le cambiaron el corazon.

1

Texto: Ignacio Santa Maria. Fotos: Jorge Villa y archivo.
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i primer juguete fue un kalash-

nikov (fusil de asalto soviético)”,

dice Bitani haciendo el gesto de
disparar con los brazos y mirando fijamen-
te tras sus gafas de concha, que occi-
dentalizan sus rasgos de pastun. Nacio
y crecio en Afganistan, un pais que sufre
una guerra permanente que desde 1979
se ha cobrado la vida de 2,5 millones de
personas. Durante mas de dos décadas
crecio rodeado de intolerancia y violencia,
tal y como narra con detalle en su libro ‘La
guerra no es santa’, que acaba de publicar
en Espafia la editorial Freshbook.
Los primeros afos de su vida transcurrieron
en medio de la guerra civil que enfrento
a mas de una veintena de grupos de mu-
yahidines (combatientes) tras el fin de la
ocupacion soviética. “Pasabamos semanas
en el refugio subterraneo y cuando salia-
mos veiamos las calles llenas de cadaveres
y mujeres que habian sido violadas”, dice
Bitani.
Recuerda que, por aquel entonces, si un
hombre era capturado por un grupo rival, lo
llevaban a una plaza, le cortaban la cabeza,
colgaban el cuerpo e introducian aceite
hirviendo. “El aceite hacia que el cadaver
se moviera. Ponian musica y parecia que el
cuerpo bailaba. Todos disparaban al muerto
y se divertian. A esto le llamaban ‘el baile
del muerto’. A los nifios nos llevaban a la
plaza para verlo. Era una diversion normal
y cotidiana de nuestra vida", explica.
Con apenas nueve afios, Bitani se vio obli-
gado a empufiar su kalashnikov y defender
su propia casa junto a los soldados que
comandaba su padre, que era un general
del ejército muyahidin. “Cuando uno ve
tanta violencia, ésta se convierte en parte

.

"En tiempos de los talibanes, los nifios ibamos cada viernes al estadio para presenciar
decapitaciones de infieles, lapidaciones de adulteras y mutilaciones de ladrones".

de su vida porque no conoces otro mundo;
el mundo que ahora tengo delante era
completamente desconocido para mi".

Bajo el yugo taliban

Sila violenciay las atrocidades eran parte
de la vida cotidiana en la época de los
muyahidines, la barbarie fue todavia ma-

"CUANDO UNO VE
TANTA VIOLENCIA,
ESTA SE CONVIERTE
EN PARTE

DE SU VIDA"

yor cuando los talibanes se hicieron con
el poder. Cerraron todas las escuelas y
las sustituyeron por madrazas (escuelas
coranicas), donde los nifios permanecian
encerrados mas de 12 horas al diay eran
obligados a memorizar el Coran en arabe.
“Era una lengua extrafa para nosotros pe-
ro cualquier traduccion del libro sagrado
estaba prohibida. El mula nos decia: ‘En
el Coran esta escrito que si matas a un
infiel, vas al paraiso y, si participas en las
lapidaciones, Dios perdona tus pecados™
Y lapidaciones de mujeres habia todos los
viernes, asi como decapitaciones de per-
sonas consideradas infieles. Entre 1997 y
1999 se organizaban como un espectaculo
en los estadios de futbol de todas las pro- »
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» vincias afganas. Los estadios se llenaban

de gente ansiosa por ver los castigos que
infligian los talibanes segun los preceptos
de la sharia (ley islamica): lapidacion para
mujeres adulteras o las que se acosta-
ran con un hombre antes del matrimonio;
mutilacion de la mano para quien robara;
120 latigazos a quien bebiera alcohol la
primera vez; decapitacion a la segunda.
60 latigazos para quien escuchara musica.
“Nosotros ibamos al estadio convencidos
de que aquellos eran pecadores y los ta-
libanes eran justos”, afirma Bitani, que en
aquella epoca tenia entre 10 y 13 afios.
“Todo el tiempo lo pasabamos inmersos
en la violencia”.
Los talibanes tuvieron prisionero al padre
de Farhad durante tres afios y la familia se
vio obligada a vivir oculta en un suburbio
de Kabul en condiciones de extrema po-
breza. En 1999 el padre logro escapar y
se exilio a Iran, donde se reunié con Farhad
y su madre. “Alli compartimos la vida con
todos los lideres fundamentalistas afganos
refugiados en Iran hasta 2002".

Una nueva vida

Siguiendo los pasos de su padre, el
joven Farhad ingreso en el Ejército de
Afganistan. Tras la guerra contra los
talibanes y merced a los acuerdos con
paises aliados en el marco de la OTAN,
su padre fue destinado a ltalia como
representante militar. En 20086, el autor
de ‘La guerra no es santa’, también se
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"MI CORAZON

SE HABIA
ENNEGRECIDO,
PERO TODAVIA
CONSERVABA UN
PUNTO BLANCO"

traslado al pais transalpino para ingresar
como estudiante en la Academia Militar
de Modena.

El encuentro con una sociedad pacifica y
laica como la europea produjo en Bitani
una fuerte impresion. Cuando vio a la gente
que deambulaba por el aeropuerto nada
mas aterrizar en Roma lo primero que se
le vino a la cabeza es este pensamiento:
“Dios, dame fuerzas para matar a todos
estos infieles”, y es que su mayor deseo por
aquel entonces era “asesinar a un cristiano
para poder ir al paraiso”.

Las cinco o seis veces al afo que le
concedian permisos, el joven militar
viajaba a Afganistan. Pero un buen dia
justo antes de las vacaciones de pascua
de 2008, un compaiiero italiano de la
Academia le invité a pasar unos dias en
su casa. Aceptd pero tomo todas las
precauciones. “Estaba en tensién por
hospedarme en una casa de infieles y
pensaba, tengo que estar alerta para
que no me conviertan al cristianismo”.

Afganistan:
La guerra
que no cesa

Desde 1979, Afganistan no ha
conocido la paz. En diciembre de
aquel afio, 120.000 soldados soviéticos
invadieron el pais. Los muyahidines
afganos organizaron una férrea
resistencia, que, con el apoyo de
EEUU, logré rechazar la invasion.

Los muyahidines se enzarzaron
entonces en infinidad de luchas
internas que ensangrentaron el
territorio. Entre 1998 y 2001 fueron
los talibanes, apoyados por Pakistédn,
quienes tomaron el poder. Su alianza
con Osama Bin Laden provocé que, en
venganza, por los atentados del 11-S,
EEUU invadiera el pais en 2001.

Pero en esos dias solo vio gestos de
respeto hacia su religion. La madre de
su compariero no ponia vino en la mesa
por consideracion hacia el invitado mu-
sulman. El ultimo dia de su estancia en
aquella casa, se puso enfermo. Estaba
en cama con la fiebre muy alta y la madre
entro en la habitacion de madrugada y
coloco su mano en la frente del enfermo
para medir la temperatura.

“Cuando yo naci tenia el corazén de co-
lor blanco. Al ver tanta violencia se me
ennegrecid, pero siempre conservé un
pequefio punto blanco en él. Cuando yo
vi ese gesto de la madre de mi compa-



fiero y reconoci que era el mismo que
hacia mi madre conmigo, el punto blanco
comenzo a extenderse y ese fue el inicio
del cambio™.

El cambio definitivo

Tres afios mas tarde, durante un viaje a
Afganistan, Bitani fue victima de un aten-
tado por parte de terroristas talibanes.
“Nos tendieron una emboscada y empe-
zaron a dispararnos con sus kalashnikov.
Fui alcanzado en la espalda. Me llevaron
rapidamente a un cuartel del Ejército
americano y me sacaron la bala. Salvé
la vida de milagro™.

"EL VERDADERO
MUSULMAN HA DE
SER HUMANO

Y AMAR A DIOS

Y A LOS OTROS
HOMBRES"

Esta experiencia unida a los gestos de
humanidad de los que era objeto en ltalia
provocaron en Farhad un cambio profundo.
“Considero que mi vida es un don de Dios,

porque El me ha hecho ver todo el mal que el
hombre es capaz de hacer. Me ha hecho ver
el poder, la violencia... Pero también me ha
hecho ver que el corazon del hombre cambia
cuando encuentra algo distinto: el bien”
Ahora la mision de Farhad Bitani es, como él
dice, “desenmascarar al fundamentalismo”
y esta convencido de que la mejor forma de
combuatirlo es llevar el verdadero islam a los
musulmanes. “Antes de cualquier religion
esta la humanidad. El verdadero musulman
tiene que ser humano, es decir, tiene una
relacion de amor con Dios y ve a los otros,
a los que son diferentes, como algo bueno,
como un bien, porque Dios es amor”. =
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Arte inclusivo

Sara G. Barker y Raul Marquez,
intérpretes de la Compaiia
Danza Mobile.
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EL XII FESTIVAL INTERNACIONAL ESCENA
MOBILE DE ARTE Y DIVERSIDAD SE
CELEBRA DEL 27 AL 29 DE ABRIL

> ARTE

DIVERSIDAD
EN SEVILLA

El XII Festival Internacional Escena
Mobile de Arte y Diversidad presen-
ta una programacion escénica con
una nueva edicion del Certamen
Coreografico, que tendra lugar en el
Teatro Alameda de Sevilla del 27 al
29 de abril.
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Arte inclusivo ARTE

Y DIVERSIDAD

EN SEVILLA

| certamen se ha consolidado tan-

to por el aumento de propuestas

presentadas como por la fuerte

presencia de compaiiias interna-
cionales, destacando la alta participacion
de las procedentes de paises latinomeri-
canos. Un total de diez piezas, cinco inter-
nacionales y la otra mitad nacionales, han
sido seleccionadas. Entre las elegidas se
encuentran las creadas por las compaiias
italianas Diversamente In Danza, de Verona,
que se presenta con una pieza titulada
‘Distanti’ y la Compagnia Danzability, de
la Reggio Emilia, con su propuesta ‘Exit"
La participacion de Latinoamérica llegara
de la mano de la compania Mundana, de
Lima (Perti) con su pieza ‘Territorio Vertical
y de la compaifiia venezolana Fundacion AM
que desde Caracas propone su creacion
‘Entramado’. Se completa la participacion
internacional con la compania alemana-ar-
gentina Proyecto UNO que, desde Berlin,
trae una composicion con ese mismo titulo.
En cuanto al repertorio nacional se han
seleccionado cinco espectaculos: ‘Petit
ciclamen’, del colectivo Yurdance (Barcelo-
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del 27
al 29 de
ABRIL

na-Portugal); ‘Azul’, del colectivo Corrara de
Arte/ Asociacion Residui Teatro (Madrid);
‘No @ Menos', de Proyecto Barbeito (La
Corufia-La Habana); ‘Encuentros’, de la
compainia Denis Santacana (Bilbao), y
‘Dualidad’, de Enbedanza (Santa Cruz de
Tenerife). Todas las compaiiias seleccio-
nadas cuentan en el elenco con al menos
un intérprete con discapacidad.

El Jurado elegira las tres piezas mas
destacadas que recibiran un premio en
metalico y una estatuilla con disefio de
Guridi (imagen del Festival) y realizada
por el ceramista Alex Garcia (1° Premio
dotado con 1.500 , 2° Premio con 1.000

DANZA,
EXPOSICIONES,
COLOQUIOS...




y un 3° Premio que recibira 500 ). Los
galardones se entregaran en una gala
el domingo 29 de abril que presentaran
Arturo Parrilla y Jaime Garcia.

Con este Certamen se pretende promover
y potenciar que los intérpretes y coredgra-
fos con y sin discapacidad se impliquen
en propuestas artisticas innovadoras. Se
trata de crear una red internacional de
intercambios y experiencias, a modo de
plataforma de produccion creativa, con
propuestas coreograficas de calidad.

Completan la programacion escénica, fuera
de concurso, tres estrenos. De una parte, la
Compariia de José Galan mostrara ‘Cuerpos

’

Imagen de la exposicién ‘Miradas),
de Laila White.

Intérpretes de la Compaiiia
Proyecto UNO, de Berlin.

Posibles’, una obra de flamenco inclusivo
que bailara el coreografo junto a Lola Lépez.
De otro, la saharaui Laila White interpretara
la pieza ‘Don’t call me by my name’ (‘No me
llames por mi nombre') creada por ella y por
el coreografo Antonio Quiles. Por ultimo, el
coreodgrafo sudafricano afincado en Austria,
Mzamo Nondlwana, junto al intérprete de
Danza Mobile, José Manuel Mufioz, mos-
trara su pieza ‘Canciones de las ballenas),
produccion propia de Danza Mobile.
Ademas, el Festival trae por primera vez a
Sevilla, el domingo 29 de abiril, la obra de
teatro ‘Céscaras vacias', una produccion de
LAZONA y el Centro Dramatico Nacional
que relata una red de historias tejidas con
testimonios de la ‘Operacién T4, nombre
en codigo que los nazis dieron a su pro-
grama de eutanasia destinado a eliminar a
personas con alguna discapacidad.

Una de las novedades en esta edicion del
Festival viene marcada por la programacion
de calle. Por primera vez se podran ver en
espacios al aire libre de Sevilla piezas de
danza inclusiva de la mano de tres com-
pafias: la granadina SuperarT con ‘Pensa-
mientos propios’; la formacion catalana La
Mujer del Carnicero que mostrara ‘Capsu-
las' estrenada en el Festival Ripollesdansa
y, las alemanas Corinna Mindt y Neele
Buchholz que desde Bremen (Alemania)
traeran ‘Rosa sieht Rot.

Otra de las primicias de este afio, y un
paso hacia delante para colocar a la
ciudad de Sevilla como referente de la
creacion inclusiva, sera el primer En-
cuentro Andaluz de Arte Inclusivo que
tendra lugar en la ciudad paralelamente
al Certamen Coreografico. Con este
encuentro inicial se pretende tejer una
red profesional de andaluces que tra-
bajan en una misma direccion para la
promocion del arte inclusivo.

La programacion también contempla expo-
siciones de fotografia y de arte inclusivo,
celebracion de talleres, charlas-coloquio
y presentaciones de libros. m

www.escenamobile.es
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Un automovil rojo vigja en estos momentos por el
espacio. Es un Tesla Roadster que el magnate Elon
Musk puso hace unas semanas a bordo del Falcon
Heavy, el cohete mas potente de la historia de la
exploracion espacial. Este ‘coche espacial’ incita a
preguntarse como seran los automoviles del futuro.

Ignacio Santa Maria
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n maniqui vestido de astronauta

llamado 'Starman' viaja en el asiento

del conductor de este automovil
espacial que lleva instaladas tres cama-
ras y una unidad de almacenamiento con
libros de ciencia ficcion escritos por Isaac
Asimov. Si todo sale como esta previsto,
el Tesla Roadster, quedara orbitando en el
espacio y mandara a la Tierra las imagenes
captadas por sus camaras.
Aqui abajo, en nuestro planeta, el sector del
automovil se prepara para dar el gran salto.
En solo dos o tres décadas va a experimen-
tar mas cambios que en sus 130 afios de
historia. Las compariias automovilisticas
estan invirtiendo ya miles de millones cada
afo en I+D+i para afrontar problemas como
la siniestralidad, la saturacion en las grandes
ciudades, el impacto medioambiental o el
gasto energético. El coche del futuro esta
a la vuelta de la esquina.
Imaginemos a una persona que va a tra-
bajar a su oficina por la mafana. No tiene
que sacar su coche del garaje porque un
vehiculo, que no es de su propiedad, le
estd esperando ya frente al portal de su
casa. Se sube a él y se pone cémodo: su
interior parece un despacho o una salita de
estar. No tiene que conducirlo porque es
autonomo y no solo sabe sortear todos los
obstaculos, sino también evitar los atascos,
pues cuenta con informacion actualizada al
minuto. Por supuesto, no tiene que perder
ni un segundo en aparcar cuando llega a
su destino: el vehiculo desaparece tal y
como ha aparecido.
Segun muchos expertos, no habra que
esperar mas de 10 o 15 afos para observar
una escena como esta. Y dentro de 30
o 35 afos ya podriamos estar hablando
de coches voladores o con carrocerias
flexibles como burbujas. La industria del
automovil esta a punto de entrar en una
dinamica disruptiva como la que desde
hace unos afios domina el sector de la
informacién y la comunicacion. Es una
revolucion que viene de la mano de la tec-
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nologia. De hecho, hoy dia cualquier coche
tiene unos 500 semiconductores, mas que
un ordenador, y 100 veces mas lineas de
software que un Boeing 747.

La industria automovilistica actualmente
crece a un ritmo del ocho por ciento en
el mundo, una vez superada la crisis glo-
bal que paralizé la compra de vehiculos
entre 2008 y 2013. Esta recuperacion
ha empujado a las grandes compaiiias a
invertir grandes cantidades de dinero en la
innovacion. Por ejemplo, segun datos de
la patronal de la automocion en Espafa
(Anfac), la inversion en 1+D de la indus-
tria del motor europea ronda los 40.000
millones al afio, de los que 1.000 millones
se invierten en Espafa.

LAS COMPANIAS
INVIERTEN CADA
ANO MILES DE
MILLONES EN I+D+1.
EL COCHE DEL
FUTURO ESTA

A LA VUELTA

DE LA ESQUINA



El director de Comunicacion de Anfac,
Adolfo Randulfe, asegura que “la mayoria
de las empresas fabricantes de automovi-
les tienen departamentos trabajando para
anticipar como sera la movilidad del futuro:
las megaurbes y sus problematicas, qué
tipo de energia movera los vehiculos, como
reducir el impacto ambiental al minimo, si los
conductores seran o no los propietarios de
los coches... Todo se encuentra en estudio,
y es muy dificil de categorizar cual de todos
los temas expuestos es mas importante”.
No solo las marcas automovilisticas estan
desarrollando nuevos disefios y prototipos.
Algunas de las compaiiias que mas ingresos
han obtenido en la era de Internet estan
invirtiendo parte de sus beneficios en revo-
lucionar el transporte. Es el caso de Google
y su linea de investigacion para alcanzar la
autonomia de los vehiculos. Tras hacer algu-
nos experimentos en varios modelos en serie,
y aunque ha sufrido algunos accidentes en
estas pruebas, ya se ha lanzado a desarrollar
su propio vehiculo: el Google Car.

Evitar accidentes

Aligual que Google, una de las metas que
se ha fijado la industria automovilistica es
la conduccién autonoma. La idea es que
si se alcanza un alto nivel de seguridad
en la autonomia se podran evitar todos
los accidentes que tienen su origen en
factores humanos. Pero la autonomia no
llegara de repente, sino a través de varias
fases. “Hoy ya hay coches capaces de
circular con ciertos niveles de autonomia
en determinadas circunstancias”, sefala
Randulfe, quien apunta que “para tener
un parque automovilistico que mayoritaria-
mente tenga la posibilidad de circular con
altos niveles de autonomia, hay fuentes que
afirman que habra que esperar, al menos,
hasta alrededor del afio 2040".

Una primera fase, que ya es una realidad,
es la introduccion de un piloto automatico
que permite a los vehiculos acelerar y
frenar en los atascos, manteniendo la »
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Coches voladores

Toyota, el segundo fabricante ceremonia de inauguracién de sarrolla otro vehiculo volador veniente para el desarrollo y

de automéviles del mundo, los Juegos Olimpicos de Tokio de nombre Flyer. En Europa, la la puesta en servicio de estos
anuncié que va a invertir en 2020, la antorcha ascienda compaiia Airbus tiene un pro- coches voladores “no es tanto la
320.000 euros en el prototipo hasta el pebetero a bordo de yecto de automévil aéreo. Por tecnologia, que ya esta dispo-
de coche volador que desarrolla  este extrafno vehiculo. otra parte, la red de transporte nible, como el encaje legal que
la empresa Cartivator. El mo- Pero Japén no es el inico pais privado Uber trabaja en un pueden tener estos vehiculos”.
delo, bautizado como Skydrive, = que piensa en coches voladores. proyecto para implantar taxis En realidad -reflexiona Randul-
se elevard unos 10 metros del En EE.UU, existe una pequena voladores en Texas y en Dubdi fe- hoy hablamos mds “de pe-
suelo y alcanzara los 100 kil6- start up, llamada Kitty Hawk, dentro de tres afios. quenas avionetas privadas con
metros por hora. La aspiracién auspiciada por el cofundador Para el director de Comunica- alas plegables que de coches

de sus creadores es que, en la de Google, Larry Page, que de- cién de Anfac, el mayor incon- que vuelan”.




» distancia de seguridad con el coche de
delante y ahorrando asi al conductor
ese esfuerzo tan mondtono. El direc-
tor de Comunicacion de Anfac da fe de
ello: “Hoy existen modelos capaces de
realizar una conduccion completamente
autonoma en determinadas situaciones:
aceleran, frenan y se detienen en reten-
ciones mientras no se superen los 60
kilometros por hora, pero la legislacion
no permite que el sistema funcione si el
conductor quita las manos del volante
durante mas de unos segundos”.
También existen vehiculos capaces de
circular solos y tomar curvas, aunque
todavia no hay ninguno capaz de adelan-
tar a otros coches con seguridad. Pero
no habra que esperar mucho, uno o dos
afos, para que hagan solos esta manio-
bra y aparquen sin ayuda del conductor.

Hacia la autonomia total

Sin embargo, habra que esperar hasta
2025 para que llegue la autonomia plena,
en la que los automoviles tomaran en
cada momento sus propias decisiones
basandose en la informacion que les lle-
gara a través de una conectividad total de
todos sus sistemas. “En las ultimas fases
de desarrollo de la autonomia veremos
coches que, manteniendo el volante y los
controles, seran capaces de tomar todas
las decisiones y de hacerlo minimizando
el riesgo para el conductor y su entorno.
Y habra otros que, sin embargo, conduz-
can y realicen tareas programadas de
forma independiente. “Pueden no tener
ni volante ni pedales”, augura Randulfe.
Los limites a la conduccién autonoma no
solo vendran de la tecnologia, sino sobre
todo de la normativa de trafico vigente,
como explica el portavoz de Anfac: “En
un primer momento el principal obstaculo
sera la tecnologia disponible y el precio de
esta. En cuanto a las normas de tréafico,
estas tendran que variar para adaptarse a
la nueva realidad de este tipo de coches.

LOS LIMITES A LA
CONDUCCION
AUTONOMA NO
VENDRAN TANTO
DE LA TECNOLOGIA
COMO DE LA
NORMATIVA

DE TRAFICO

Por lo que respecta a la seguridad, perso-
nalmente no creo que sea un impedimento,
al contrario, un parque mayoritariamente
auténomo, por logica, deberia tender a una
reduccion de los accidentes de trafico.
Algunos estudios hablan de un recorte del
80 por ciento en los préximos 20 afos”.
Otro tema en discusion es el de la velocidad
que podrian alcanzar los coches del futuro. El
ejemplo mas extremo es el del Bloodhound,
el automévil supersoénico disefiado en Gran
Bretafia que es capaz de alcanzar los 1.609
kilometros por hora, una marca que supera-
ria ampliamente el récord del futurista tren
Hyperloop. Aqui, una vez mas, el lastre no
serd de tipo tecnologico, sino que tendra que
ver con los limites que imponga la normativa
de trafico de cada pais.

Pero para que un automovil pueda aban-
donar la atmésfera terrestre y ponerse en
orbita hay todavia un largo trecho, por lo
que es seguro que al Tesla Roadster le
quedan todavia muchos afos de reinado
en el espacio. B
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SILLAS SALVA-ESCALERAS Y PLATAFORMAS ELEVADORAS OTIS

Un mundo

accesible
para todos

Las sillas salva-escaleras y plataformas elevadoras OTIS estan disefiadas
para adaptarse tanto a las necesidades de los usuarios, como a las
particularidades arquitectonicas del edificio.
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uando se trata de perso-

nas con movilidad reducida,

pero que No Son usuarias
de sillas de ruedas, una solucion
sencilla y cémoda es la instalacion
de una silla salva-escaleras.
Las sillas salva-escaleras OTIS
E120 y OTIS ZV5C son faciles
de instalar y ofrecen un transporte
seguro y comodo. La primera esta
disefiada para tramos rectos, mien-
tras que la segunda es especifica
para tramos curvos. Ambas estan
equipadas con bateria para servicio
auténomo, llavin de seguridad, dis-
positivo que previene las colisiones
y golpes, reposa-pies, cinturon de
seguridad, mando de control en el
reposa-brazos y mando inalambri-
co para poder controlar la silla en
remoto desde los accesos.
El asiento es comodo y giratorio;
en el caso de la ZV5C opcional-
mente de giro automatico. Gracias
a todas estas caracteristicas se
garantiza un movimiento suave,
comodo y seguro.
La alimentacion siempre es mo-
nofasica de 230V como la de
cualquier electrodoméstico, por
lo que no es necesario en nin-
gun caso hacer una instalacion
eléctrica especifica para la silla
salva-escaleras.

Plataformas

Para los usuarios de sillas de
ruedas, la solucion son las plata-
formas elevadoras. Hay muchos

casos en los que no es posible construir rampas
de acceso, bien por motivos arquitectonicos, bien
por motivos economicos, y la alternativa es insta-
lar una plataforma elevadora, bien inclinada, bien
vertical, segun las caracteristicas arquitecténicas

de la instalacion.

OTIS OFRECE
SOLUCIONES
TANTO EN SILLAS
SALVA-ESCALERAS
COMO EN
PLATAFORMAS

La plataforma elevadora Delta es la
solucion de OTIS para salvar tramos
de escaleras rectos a través de un
recorrido inclinado que discurre para-
lelo al tramo de escaleras. Y cuando
se trata de salvar tramos curvos o
con descansillos, la OTIS Omega
es la plataforma elevadora adecuada.
En ambos casos el funcionamiento es
suave y seguro gracias a su disefio
y caracteristicas. Estan equipadas
con mandos de control en la propia
plataformay a través de mandos ina-
lambricos, el plegado y desplegado
de la plataforma es completamente
automatico y se pueden fijar a las
paredes o al suelo a través de pedes-
tales auto-portantes, lo que facilitay
posibilita su instalacion en todo tipo
de entornos. Pueden salvar pendien-
tes de hasta 45° y estan disefiadas
para su uso tanto interior como a la
intemperie. De forma opcional se
pueden suministrar con funda protec-
tora y también con asiento plegable
para su utilizacion por personas que
nos son usuarias de sillas de ruedas,
destacando asi por su versatilidad.
El acabado estético puede ser en
diferentes colores o acero inoxidable.
La alimentacion eléctrica es mo-
nofasica de 230V y la capacidad
de carga es de 250 kg., aunque
puede aumentarse opcionalmente
hasta 300 kg. en caso de que sea
necesario. De igual modo, las di-
mensiones de la plataforma pueden
ser diferentes de las estandar en
caso de necesidad.

Por ultimo, cabe hablar de la plataforma elevadora ver-
tical OTIS ZV150F que esta especialmente indicada
para salvar desniveles de acceso al ascensor 0 a la
planta principal, cuando ésta no esta a nivel de calle.
Gracias a esta gama de productos, OTIS hace posible

la accesibilidad universal a todo tipo de inmuebles. m
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Panorama Social
DISCAPACIDAD

Deficiencias en la atencion sanitaria a personas
con discapacidad en Espana

El Comité Espaiiol de Representantes de Personas con Discapacidad (CERMI) ha presentado ante el Relator especial
de Derechos Humanos de Naciones Unidas un documento que expone las carencias y retos pendientes en Espana en
relacion a la atencion sanitaria a las personas con discapacidad.

El Cermi ha expuesto ante la ONU las que considera las principales defi-
ciencias en la atencién sanitaria que reciben las personas con discapacidad
en nuestro pais. Entre ellas ha destacado que las mujeres siguen siendo
objeto de esterilizaciones forzadas, lo que viola el derecho a elegir sobre
su propia vida, su sexualidad y su maternidad. Por ello, la plataforma ha
reclamado cldusulas de salvaguardia legales para aquellas que no pueden
dar un consentimiento bien fundado en materia de reproduccién, asi como
que tengan pleno acceso a informacién sobre el funcionamiento sexual de
su cuerpo y a métodos de planificacién familiar. También ha exigido la
revocacién de las disposiciones legales que limitan el derecho de las mujeres
con dificultades de aprendizaje a tener relaciones sexuales y una proteccién
especial para aquellas que se encuentran expuestas a los malos tratos.

Por otro lado, la plataforma ha denunciado los internamientos forzosos por
razones de trastorno mental, contemplados en la Ley de Enjuiciamiento Civil
(LEC), lo que puede considerarse una vulneracién de la Convencién sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad, suscrita por Espafa hace 11 afios.
Asimismo, el Cermi ha manifestado ante la ONU que en Espana las personas
con discapacidad que ceden muestras bioldgicas se enfrentan a dificultades
para prestar el consentimiento libre e informado ya que la informacién que se

les ofrece no es comprensible, y aquellas cuya capacidad ha sido modificada
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Jjudicialmente pueden ser sujeto de investigaciéon médica sin su consentimiento,

teniendo ademds denegado el acceso a los resultados de la investigacion.

Desafios

Como desafios para que el derecho universal a la proteccién de la salud y a
la atencién sanitaria quede garantizado para las personas con discapacidad
sin exclusiones por el Sistema Nacional de Salud (SNS), el Cermi senala
la necesidad de revertir los retrocesos y pérdidas objetivas de derechos
producidos con la reforma sanitaria del afio 2012.

También considera necesario el reconocimiento normativo en el seno del
SNS de la condicién de ‘persona enferma crénica’, para ofrecer cobertura
apropiada a estas personas. En lo que se refiere a la prestacién ortoprotésica
del SN, el Cermi pide su renovacién exhaustiva para que incluya todos
los productos de apoyo para la autonomia personal que ofrece el desarrollo
médico y tecnoldgico, y que sus prestaciones queden exentas de copago.

La entidad también subraya la necesidad de incluir la atencién bucodental
a todas las personas con discapacidad menores de 18 afos dentro de las
prestaciones del sistema sanitario, de garantizar la plena accesibilidad de
sus servicios e instalaciones y de crear un espacio sociosanitario basado en

la centralidad de las personas mayores y con discapacidad.



Sexualidad y discapacidad

Bajo el lema Del tabu a la tarea’, Plena inclusién, con la colaboracion
de Fundacion ONCE y el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales
e igualdad, organizara los préoximos 6 y 7 de junio, en Madrid,
unas Jornadas sobre el derecho a la sexualidad de las personas
con discapacidad intelectual o del desarrollo. En ese evento se
compartiran experiencias de personas y organizaciones sobre este
tema, y tendra lugar la presentacion de un libro del sexélogo Carlos
de la Cruz y un documental de Paco Gilbert.

Hasta el proximo 30 de abril se pueden presentar experiencias o
practicas sobre la sexualidad de este colectivo para su difusién en
las jornadas, mientras que el plazo de inscripcion a estas Ultimas

VERSION ACCESIBLE

e oa Mok pbSRag

BN WSIEANT G R T T O

Ocio sin barreras

Hasta hace muy poco tiempo, habia muy pocas

posibilidades de encontrar ofertas de cultura y
ocio accesibles para las personas con discapacidad.
Por suerte eso ha cambiado y cada vez son
mds las actividades de turismo, los contenidos
audiovisuales, los museos, las peliculas, obras
de teatro y Opera, y las del Patrimonio Nacional

estara abierto entre el 15 de abril y el 16 mayo.

http://elhuertodeideas.org/ http://www.plenainclusion.org/

Trenes para todos

Talgo, Fundacién Talgo y
Fundacién ONCE han firmado
un convenio de colaboracién
por el que se comprometen a
trabajar juntos en la mejora de
la accesibilidad ferroviaria y a
facilitar asi el desplazamiento
en tren a personas mayores y
ciudadanos con discapacidad.
Para ello desarrollaran programas
y proyectos conjuntos de I+D+1
durante los préximos dos
anos. El objetivo es impulsar
proyectos encaminados a eliminar
barreras fisicas, tecnolégicas y
de comunicacién en el dmbito

del ferrocarril promoviendo la
accesibilidad universal tanto
en territorio nacional como
mternacional.

==

libres de barreras. A partir de ahora, consultar
informacién permanentemente actualizada al
respecto también resultard mds fécil, gracias al
blog ‘Versién Accesible’, creado por ILUNION
Salud y Aristia.

https://versionaccesible.blog

Nueva tifloteca

de la ONCE

La ONCE de Illes Balears ha inaugurado en Palma de Mallorca
una Tifloteca y Rincén del Relieve, un espacio que permite a
las personas ciegas acceder a los libros y a materiales culturales
gracias a las nuevas tecnologias, el uso de 3D vy el braille.
En este espacio se celebrardn presentaciones de novedades
literarias de autores locales y de escritores ciegos, actividades
culturales, exposiciones fisicas, cine férum con audiodescripcién;
encuentros de juegos de mesa en los que el braille tenga su
espacio, cursos sobre el acceso a la Biblioteca Digital ONCE, a
libros electrénicos, sobre nuevas tecnologfas para el acceso a la
comunicacién y a la cultura, asi como talleres de aprendizaje del
braille para adultos. Colecciones de ldminas en relieve, cuentos
infantiles y reproducciones tridimensionales son algunos de
los fondos que pueden encontrarse en la Tifloteca.
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Siria, una guerra devastadora para los ninos

Seis millones de sirios desplazados de sus hogares y otros cinco millones refugiados en otros paises, la
mitad de todos ellos nifios, son los resultados que arroja el conflicto bélico de Siria cuando se cumplen
siete afos de su estallido, segin denuncia la ONG World Vision.

El conflicto sirio entra en su octavo afio y la ONG World Vision
ha querido conocer mejor los efectos en la infancia de esta
situacion en los méas pequenos. Para ello, esta organizacién
entrevistd a 1.200 nifios en Siria, Libano y Jordania y ha
reflejado los resultados en el informe ‘Mas alla de la Super-
vivencia’ (Beyond Survival).

"Los nifios de Siria viven en medio de la crisis humanitaria mas
importante que se recuerda. Estamos fallando en proteger sus
vidas, sus infancias y su futuro", asegura Wynn Flaten, Director
de Respuesta a la Crisis en Siria de World Vision. "Si bien su su-
pervivencia es y debe ser la prioridad de todos, debemaos ir mas
alla. Es un imperativo que puedan llevar una vida feliz, saludable
y productiva después de abandonar Siria", afiade.

Segun la investigacion de World Vision, el conflicto ha alte-
rado dramaticamente los entornos de vida de los nifios, que
han tenido que huir de sus hogares, se han visto obligados a
vivir en espacios reducidos, a acudir a diferentes escuelas,
o se han quedado sin colegio, y, lo mas duro, han perdido a
familiares y amigos.

Victimas de multiples violencias

Estos niflos no solo sufren la violencia de la guerra, sino que
a ella se suma la que viven en el seno de sus propias familias
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y la escuela, segun ha revelado la encuesta realizada por esta
ONG. Los resultados muestran que en Siria, el 50 por ciento de
los nifios habia sufrido violencia doméstica, mientras que en el
Libano y en Jordania, el 39 por ciento y el 15 por ciento de los
menores, respectivamente, hablaba de una disciplina violenta
en el hogar. Este problema se ve agravado por la sobrepobla-
cion habitacional, frecuente en los tres paises, que afecta al
70 por ciento de los pequefios encuestados, duplicando sus
probabilidades de experimentar violencia en el hogar.

En el colegio, el 42 por ciento de los encuestados habia pre-
senciado una disciplina violenta por parte de los maestros y
otros miembros del personal de la escuela en Siria.

Por ello, el informe de World Vision identifica areas claras
que los donantes y los gobiernos deberian priorizar, ya que ten-
drén efectos duraderos el futuro, porque con una financiacion
adecuada en esos ambitos se limitarian las consecuencias de
la violencia del conflicto sirio en las familias, especialmente
en las nifias y niflos que estéan llevando la peor parte de este
conflicto. “Los nifios de Siria son una fuente de esperanza
para el futuro del pais. Pero existe el riesgo de que nunca
se recuperen completamente de este conflicto. Estamos en
un punto en el que debemos actuar ahora para interrumpir
este legada”, concluye Flaten.



Agua y saneamiento
para todos

Con motivo del Dia Mundial del Agua, que se conmemora
cada 22 de marzo, ONG y otras organizaciones dan a
conocer la importancia de garantizar el acceso a agua limpia
y saneamiento a toda la poblacién. Para lograr ese objetivo
Unicefy la Fundacién We are Water han puesto en marcha
un proyecto para dotar de saneamiento a Burkina Faso, uno
de los paises mds pobres del mundo, donde 10 de sus 19
millones de habitantes no tienen acceso a letrinas, viéndose
obligados a defecar al aire libre. A través de la iniciativa
Santolic ambas entidades, con el apoyo del gobierno de
Burkina Faso, se proponen ayudar a comunidades locales
de ese pais africano a poner fin a esa situacién, apoydndoles
en la construccién de infraestructuras higiénicas que
beneficiardn a 15.000 personas en los tres proximos afnos.
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La experiencia
laboral, un plus

Poner en valor las capacidades y competencias de los
trabajadores que superan los 45 afios es el objetivo de Cruz
Roja Espafiola con el fin de ayudarles a derribar las barreras
que les impiden acceder al empleo. Para ello ha lanzado la
Imiciativa en redes sociales #DesafioMds45, con la que pretende
dar a conocer a la sociedad y al tejido empresarial el talento
de este grupo de poblacién, adquirido a lo largo de anos de
experiencia. Para ello, 100 personas de mds de 45 afios hablan
de su bagaje laboral a través de ese hashtag. En 2017, mas
de 6.500 personas, el 57 por ciento mujeres, participaron en
‘Apoyo+45’, una iniciativa de esta ONG dirigida a trabajadores
que superan esa edad, que permiti6 encontrar empleo a mds

de 3.000 de ellas, gracias al esfuerzo colectivo y el compromiso

social de las empresas.

Reclaman una mayor
acogida de migrantes

En lo que va de afno 3.804 inmigrantes han llegado a Espafia
a través de la ruta del Mediterrdneo central, un 17 por
ciento mas que en el mismo periodo del afio anterior,
segun datos de la Comisién Europea. Ante ese aumento,
la ONG Save the Children ha pedido al Gobierno espafiol
incrementar la capacidad de acogida segura y de calidad
al gobierno esparfiol. Esta organizacién subraya que las
personas que evitan cruzar el Mediterraneo desde Libia
y Turquia, y optan por cruzar el desierto por el norte de
Africa hasta Marruecos con destino a Espaiia suelen ser
las mds vulnerables, como las familias con nifios o los
menores solos, por ello reclama proteger especialmente a
estos ultimos. Asimismo, Save the Children pide a la Unién
Europea el establecimiento de vias legales y seguras para
que las personas y la infancia que necesita proteccién
puedan llegar a territorio europeo sin poner en riesgo
sus vidas, al ser los numeros de las personas reasentadas
y reubicadas aun insuficientes.




Panorama Social

INFANCIA

Save the Children reclama la aprobacion
de una ley de proteccion a la infancia

Tras los dramaticos actos que han acabado con la vida de tres nifios en las Gltimas semanas, la ONG Save the
Children subraya la urgencia de aprobar una ley que proteja a los menores de todas las formas de violencia.

En torno a un centenar de nifios han muerto por causas violentas
desde 2012 en Espafia, una tragica lista a la que se han sumado
en las Ultimas semanas tres nuevos nombres: el del pequefio Gabriel
en Almeria, victima de la pareja de su progenitor, y en Madrid, Ale-
jandro y Marina, a cuya vida puso fin su padre antes de suicidarse.
Para que esa dolorosa cifra no siga aumentando, la ONG reclama la
urgente aprobacion de una ley para la proteccion a la infancia ante
todas las formas de violencia, ya que durante 2016 se interpusieron
37.845 denuncias por delitos violentos contra menores de edad,
segln datos del Ministerio del Interior.

Asimismo, Save the Children denuncia que la muerte es la parte mas
visible de la violencia ejercida contra los menores en nuestro pais,
una realidad que no es puntual, sino que “se trata de un problema
sistémico, que se da de forma continuada y debe abordarse como
tal”, indica Andrés Conde, director general de la ONG,

Problema invisibilizado

Malos tratos, violencia machista, abusos sexuales y acoso
escolar son las principales formas de violencia que sufren los
menores en Espafia, que en lo que va de 2018 ya ha costado
la vida a al menos siete menores.

Se trata de un problema poco visible debido a la falta de cifras
oficiales al respecto, siendo de los pocos datos disponibles los
que ofrece el Ministerio del Interior sobre las denuncias por
delitos violentos, que podrian constituir la punta del iceberg de
este problema, alerta Save the Children.

Para que la legislacién para la erradicacion de la violencia con-
tra la infancia sea una realidad en el plazo mas breve posible,
esta ONG ha puesto en marcha una recogida de firmas que
ha recabado ya mas de 180.000 apoyos, y sigue abierta en la
direccion de internet Losultimos100.org.
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Alumnos con
discapacidad, victimas
de acoso escolar

El Comité Espafiol de Representantes de Personas con
Discapacidad (Cermi) ha vuelto a subrayar la necesidad de luchar
contra el acoso escolar que sufre el alumnado con discapacidad,
tras la reciente agresién sufrida por un menor de 15 afios
con Trastorno del Espectro del Autismo (TEA) por parte de
compaieros que le rociaron con lejia en la cara y parte del cuerpo,
enun colegio de la localidad leonesa La Virgen del Camino. Las
personas con TEA presentan una mayor vulnerabilidad a ser
victimas de abuso o acoso escolar, debido a diferentes aspectos
como su dificultad en el dmbito de la comunicacién social y las
relaciones interpersonales, segin Autismo Espana.
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Pediatras al alcance
de todos los ninos

La Asociacién Espafiola de Pediatria en Atencién Primaria
(AEPap) y la Sociedad Espafiola de Pediatria Extrahospitalaria
y de Atencién Primaria (Sepeap) han puesto en marcha la
campaila ‘Confianza’, a través de la que reivindican que todos
los ninos puedan acceder a atencién pedidtrica en su centro
de salud en nuestro pais, ya que muchos de ellos no cuentan
con estos profesionales. Con ese objetivo han lanzado una

recogida de firmas que pretende alcanzar medio millén de
apoyos, y lleva ya recabados 150.000 que puede firmarse
online, a través de Change.org, y en algunos centros de salud.

‘Brazadas de superacion’

Jonan, un nifio con sindrome de
Down y de West afectado ademads
por la pérdida de visién en los dos
0jos, protagoniza las fotografias
de la muestra ‘Brazadas de
superacién’, que puede verse en
la sala Gambio de Sentido de
Fundacién ONCE, en Madrid,
hasta el préximo 1 de junio.

A través de sus 15 fotografias
en blanco y negro y en color,
el fotégrafo navarro Javier
Inchusta, padre de Jonan, ha
querido reflejar el coraje y la
ternura del niflo, que lucha cada
dia por conseguir nuevos retos.
Este conjunto de imagenes que

desprenden arte, fuerza y mucho
carifio plasma el empeno de Javier
e Izaskun, madre de Jonan, por

sacar lo mejor del nino a través
de la natacién, una actividad que
constituye un verdadero estimulo
para el pequeiio.

Sin escuela por

emergencia humanitaria

Al menos 75 millones de nifios de 35 paises estan
sin escolarizar como consecuencia de emergencias
humanitarias y otras situaciones de crisis, segun
denuncia la Campaiia Mundial por la Educacion (CME).
Para que ningiin menor se vea privado de su derecho
a ir a la escuela, esta entidad organiza la Semana de
Accién Mundial por la Educacion (SAME) que movilizara
a mas de 27 millones de personas del 23 al 29 de abril
en un centenar de paises, entre ellos Espaina, donde
habra actividades y diversas actos reivindicativos.
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19 millones de ninos en el
mundo, en riesgo por falta

de vacunacion

La vacunacion salva millones de vidas en el mundo, sin embargo hay mas
de 19 millones de nifios no vacunados o vacunados de forma incompleta,
por lo que corren un serio riesgo de contraer enfermedades potencialmente
mortales, segun alerta la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

Para garantizar que todo el mundo esté
protegido frente a las enfermedades pre-
venibles mediante vacunacion, la OMS
celebra cada afio durante la Gltima semana
de abril la 'Semana Mundial de la Inmuni-
zacion', en la que se sefalan las acciones
colectivas necesarias para lograr ese fin.
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Este afio tendra lugar del 24 a 30 de
abril y tiene por lema Protegidos colec-
tivamente, #Las vacunas funcionan. Para
ello invitara a todo el mundo, desde los
donantes hasta la poblacion en general,
a redoblar sus esfuerzos por incrementar
la cobertura vacunal por el bien comun.

Para conseguirlo, los gobiernos deben
invertir en la vacunacion, los promatores,
hacer de las vacunas una prioridad, y la
gente, vacunarse, indica la OMS.

Objetivos de la campaina de 2018

En 2012, el Plan de accién mundial so-
bre vacunas, aprobado en la Asamblea
Mundial de la Salud por los 194 paises
miembros, se puso por objetivo evitar
millones de muertes por enfermedades
prevenibles mediante vacunacion, median-
te al acceso universal a la inmunizacion,
con el afio 2020 como horizonte temporal.
Pese a los progresos realizados por algu-
nos paises desde entonces y la elevada
tasa mundial de introduccién de nuevas
vacunas, hay retrasos con respecto a
la consecucién de todas las metas rela-
cionadas con la eliminacién de enferme-
dades como el sarampion, la rubeola y
el tetanos materno y neonatal.

Por eso, en la edicién de este afio de la
'‘Semana Mundial de la Inmunizacion', la
OMS y sus asociados se han propuesto
destacar la importancia de la vacunacion
y las deficiencias que sigue presentando
la cobertura mundial, y sefialar a los
paises donantes el valor de las vacunas
y la importancia de que inviertan en ellas.
Para que todo el mundo pueda sobrevivir
y desarrollarse, los paises deben redoblar
sus esfuerzos concertados por alcanzar los
objetivos del Plan de accion mundial y una
vez logrados, mantenerlos para que nadie
se quede sin vacunar, concluye la OMS.



Gafas para personas sin recursos

La Fundacién Alain Afflelou revisard la visién de las personas sin recursos que participan
en programas de Cruz Roja Espafiola, y realizard gafas graduadas de forma gratuita para
aquellos que lo necesiten. El acuerdo tiene una duracién indefinida y estard vigente en los
320 establecimientos épticos de la marca de gafas francesa en Espafia, que a través de su
fundacién lleva mds de 10 afios trabajando para conseguir mejorar la calidad de vida de
diferentes colectivos desfavorecidos a través de la atencién de sus necesidades visuales.

Como reducir el impacto del cambio de hora
""\ 1‘% Como cada afio, el ultimo fin de semana de marzo cambiamos la hora de nuestros relojes para

i

adaptarnos al horario de verano, algo que afecta especialmente a los nifios, que experimentan

alteraciones del suefio y de la alimentacién, irritabilidad y cansancio. Para minimizar el impacto
del cambio horario, la Asociacién Espanola de Pediatria aconseja adelantar entre 10 y 15
minutos, cada dia, las actividades rutinarias de juegos, comida y suefo durante la semana

previa al cambio. Dichos expertos también recomiendan dejar entrar luz natural o potente en

las habitaciones de los mds pequefios un cuarto de hora antes de despertarles, o ir andando

al colegio para estimular la serotonina.

'Terapia innovadora
para la ceguera

Dos britanicos que habian perdido la vista debido a la
degeneracién macular asociada a la edad (DMAE), una de
las principales causas de ceguera entre las personas mayores,
han logrado recuperla gracias a una terapia pionera con células
madre embrionarias desarrollada por el Hospital Oftalmolégico
Moorfields, de Londres. Gracias a este tratamiento, ambos han
logrado volver a leer, un resultado que se mantiene un afio
después de ser intervenidos. El tratamiento se encuentra en fase
experimental, pero los oftalmélogos que lo han desarrollado
esperan que en unos cinco afios se pueda aplicar de forma
rutinaria a pacientes de la sanidad publica britdnica, una vez
se verifique su seguridad mediante ensayos clinicos amplios.

por relaciones sin proteccion

La Academia Espaiiola de Dermatologia y Venereologia (AEDV)
ha alertado de que cada vez son mds los casos de enfermedades de
transmisién sexual en Espania, debido al aumento de las relaciones
sexuales sin proteccién. Un menor temor al VIH, la proliferacién de
aplicaciones para mantener sexo esporddico y el consumo de drogas
recreativas estdn contribuyendo al incremento de la incidencia de la
sifilis, la gonococia, la clamidia y la hepatitis G, segin el ‘Informe de
vigilancia epidemioldgica de las enfermedades de transmisién sexual
1995-2015" que elabora el Centro Nacional de Epidemiologia.

PERFILES



Panorama Social I

e Maaay | Dty Mok by Sty

(S H T e =

PROGRAMA EDUCATIVO

www.fundacionbotin.org

CONCURSO

Vino solidario

Bodegas Carchelo elabora desde 2008 ‘Autista’, un vino solidario
cuyos beneficios integros se entregan anualmente a la Asociacién
de Personas con Trastorno del Desarrollo de tipo Autista de
la Regién de Murcia (Astrade), que atiende a personas con
esta discapacidad. Para apoyar esta causa basta con sumarse
al club de amigos de la bodega, que actualmente se encuentra
en proceso de ampliacién tanto nacional como internacional.

Foto: David Huamani. Ganador Premio Eolo 2017.

Mas informacion:

http://carchelo.com/es/inicio/
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Recetas para ser feliz en el trabajo

‘Por fin es lunes’

Lid Editorial, 2018

La felicidad laboral
se puede conseguir,
: segun Pablo Claver,
Pu“ FIN ES emprendedor y autor~de
esta obra, quien ensefia a
‘cocinar’ 13 recetas para
disfrutar del tiempo de
trabajo tanto como del que
se pasa en familia o con
los amigos. En sus péaginas
el lector encontrara los
ingredientes para pensar
en positivo, poner pasién
en su ambito profesional,
aprender a manejar las preocupaciones,
aprovechar el tiempo y mantener buenas
relaciones interpersonales, entre otros consejos
para conseguir ser mas feliz en el trabajo.

m Para ayudar a los jovenes a elegir lo que quieren ser de mayores
.

Fundacién Tomillo, 2018

Mujeres en la ciencia

‘Las pioneras’

Editorial Critica, 2018

| La Premio Nobel de
Medicina Rita Levi-
Montalcini hace
un recorrido por
las fundamentales
aportaciones de las
:x_ cientificas desde el siglo
IT antes de Cristo hasta
el XX, y las dificultades e
injusticias a las que se han
enfrentado en su carrera
m— como investigadoras. Para
ello, la obra ofrece breves
biografias de figuras
como las matematicas Hipatia y Sophie Germain,
astrénomas, entre ellas Caroline Herschel y
Williamina Fleming, fisicas, como Emile du
Chéatelet o Marie Curie, entre otras muchas.

‘Guia de orientacion vocacional’

La mayoria de los jévenes no han encontrado su vocacién profesional, a pesar de que este es uno
de los objetivos de la educacién secundaria obligatoria. El escaso conocimiento de si mismos y
el entorno laboral puede contribuir a esa situacién. Para ayudarles a elegir qué quieren ser de
mayores, el aprendizaje basado en proyectos es una herramienta efectiva, ya que lo aprendido

se pone en practica en situaciones reales, tal como muestran los casos de éxito recogidos en esta
guia, elaborada por Fundacién Tomillo, que puede descargarse gratuitamente de Internet.

https://tomillo.org/informes
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Fundacion Mapfre premia
la innovacidn social

Fundaciéon MAPFRE convoca la primera edicién de sus premios a la Innovacién So-
cial, en colaboracién con IE Business School, a través de los que apoyara soluciones
innovadoras con gran potencial de impacto social.

os galardones cuentan con tres
L categorias: Mejora de la salud y

tecnologia digital (e-Health), que
reconoceran proyectos para la mejora de
la cultura de la salud, promocién de las
conductas saludables y cambio de las que
no lo son; Innovacién aseguradora-In-
surtech, dirigida a ideas tecnolégicas que
ayuden a que el seguro sea mas accesible
y transparente para sus clientes, mejore
sus servicios y eficiencia e incentive el
interés por la prevision social, y Movi-
lidad y seguridad vial, que distinguira
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Tanto semifinalistas como finalistas disfrutardn de distintos canales de promocién de
sus proyectos, lo que les ayudard a darse a conocer. Para ello recibirdn apoyo, orienta-
cién y ayuda para comunicar y desarrollar de la forma mds efectiva sus propuestas a
través de mentoring, en el caso de los semifinalistas y coaching, en el de los finalistas.

También tendrédn la oportunidad de formar parte de un plan de relaciones publicas,
recibir gran visibilidad ante potenciales inversores y financiadores y tener cubiertos
sus gastos de viaje y alojamiento para la asistencia a los eventos que sean convocados

en el marco de la competicidn.

http://premiosinnovacion.fundacionmapfre.org

LOS CANDIDATOS
PUEDEN PRESENTAR
SUS PROYECTOS
HASTA EL 30

DE ABRIL

soluciones tecnolégicas que reduzcan
la siniestralidad, racionalicen el tréafico,
reduzcan la contaminacién y disefien
entornos urbanos mas sostenibles.

Los galardones tienen por objetivo dis-
tinguir y apoyar proyectos en los émbi-
tos descritos de innovadores sociales de
Brasil, resto de Latinoamérica y Europa
que podran presentar sus proyectos hasta
el proximo 30 abril. De cada una de esas
zonas geograficas se seleccionaran los

paises en los que tendran lugar las semi-
finales durante los meses de junio, julio
y septiembre. En esa fase participaran 27
semifinalistas, tres aspirantes por region,
en cada una de las categorias.

Madrid acogerd la final, el préximo 17
de octubre, donde se daran a conocer los
tres ganadores, uno por categoria, que
recibirdn 30.000 euros a fondo perdido,
cada uno, para impulsar su proyecto.
Ademids de ser innovadores, el jurado de
los premios de Fundacién Mapfre valora-
ra especialmente el potencial de impacto
social de los proyectos presentados, que
estos sean viables desde el punto de vista
técnico, econémico y organizativo y la
experiencia y capacidad de los aspiran-
tes. Para ello, los candidatos habran de
demostrar que su iniciativa se puede
aplicar en la practica con pruebas piloto
o prototipos que ya hayan realizado. m
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NOTICIAS LANZAMIENTO. Abril 2018

Blog Orange: http://blog.orange.es/noticias/orange-e-ilunion-lanzan-serena-la-teleasistencia-en-movilidad/

https://www.xatakamovil.com/orange/serena-nace-la-teleasistencia-en-movilidad-de-mano-de-la-orange-e-

ilunion

http://www.europapress.es/epsocial/responsables/noticia-orange-ilunion-lanzan-serena-operadora-

teleasistencia-movilidad-personas-mayores-20180320155003.html

http://www.expansion.com/empresas/tecnologia/2018/03/20/5ab104c4e2704e92648b46d5.html

http://www.corresponsables.com/actualidad/orange-ilunion-serena

http://www.dependenciasocialmedia.com/2018/03/orange-e-ilunion-lanzan-serena-un-servicio-de-

teleasistencia-en-movilidad-para-personas-mayores/

POSICIONAMIENTO EN MEDIOS DIRIGIDOS ESPECIFICAMENTE A PERSONAS MAYORES

http://www.nosotroslosmayores.es/index.php/2018/03/21/ilunion-y-orange-lanzan-al-mercado-un-servicio-

de-teleasistencia-en-movilidad/

POSICIONAMIENTO EN MEDIOS DIRIGIDOS ESPECIFICAMENTE A PROFESIONALES DEL AMBITO DE LA
ATENCION A PERSONAS MAYORES Y PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA

https://dependencia.info/tag/serena

http://www.tecnobility.com/noticia/ilunion-y-orange-se-unen-para-lanzar-un-servicio-de-teleasistencia-en-

movilidad

https://www.ilunion.com/es/comunicacion/actualidad/20032018/orange-e-ilunion-lanzan-serena-la-

teleasistencia-en-movilidad

https://www.discapnet.es/areas-tematicas/tecnologia-inclusiva/aplicaciones-moviles/apps-accesibles---
utilidades

http://www.asociacion-aeste.es/2018/03/21/ilunion-y-orange-lanzan-al-mercado-un-servicio-de-

teleasistencia-en-movilidad/

Premios Fundacién Pilares. Presencia en medios. Junio 2017
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Inicio 3 Moticizzs ) ILUNION Sociosanitario presenta ‘Serena’ en la FiraGran de Barcelona

ILUNION Sociosanitario presenta ‘Serena’ en la
FiraGran de Barcelona

) - ILUNION Sociosanitario ha participado en la vigésima edicion de la ‘FiraGran

2018, el Salén de las Personas Mayores de Cataluna’, que tuvo lugar en
Barcelona entre el 23 y el 26 de mayo y reunid a mas de 35.000 personas.

Este evento es un punto de encuentro para todas las personas mayores que llevan
una vida activa y gue ha servido como escaparate para todas aguellas entidades,
empresas e instituciones gue durante el afio organizan actividades dirigidas a este
colectivo, ya gue pudieron mostrar sus servicios, iniciativas y soluciones
tecnoldgicas dirigidas a mejorar el bienestar v la calidad de vida de las personas
mayores.

En el caso de ILUNION Sociosanitario, sirvié para mostrar su trabajo y para
presentar a los asistentes 'Serena’, un servicio de atencion para personas mayores qgue, por primera vez, combina todas las
ventajas de las telecomunicaciones y la teleasistencia, tanto en casa como fuera de &lla.

‘Serena’ permite a los usuarios (principalmente personas mayores de 65 afios y dependientes, lo que supone una poblacion
superior a los 9 millones de personas en Espafia) disfrutar de todos los servicios que ofrece la teleasistencia, asi como una
atencion cualificada e inmediata en caso de necesidad urgente gracias a su dispesitive movil y la app desarrollada a tal
sfecto.

Con 'Serena’, los usuarios disponen de un servicio de teleasistencia en movilidad en todo el ambito nacional, las 24 horas del
dia, los 365 dias del ano, tan sclo accionando un botdn que estara disponible tanto en su terminal de mévil come en la propia

app.

Premios Fundacién Pilares. Presencia en medios. Junio 2017
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