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Grandes
vecinos

claliva de
les petits fréres des Pauvres

Anexo:

e Folleto Grandes Vecinos
e Galeria Fotogrdfica


https://www.fundacionpilares.org/modeloyambiente/docs/buenas-practicas/ficha-tecnica/2019-BP06-GRANDESVECINOS.pdf

GRANDES VECINOS

GRANDES
AMIGOS

Compartimos

Voluntariado con
personas mayores

compariia y amistad

Unete a la herramienta de participacion ciudadana basada en compartir
afecto y amistad reciproca con personas mayores de tu barfio:
Mas de 15 afios aportando soluciones al fenomeno de la soledad.

¢Qué es Grandes Amigos?

Somos una ONG de voluntariado sin animo de lucro. Desde 2003 unimos a personas
mayores solas con personas voluntarias para compartir amistad reciproca y
desinteresada. Solo en el Gltimo afio hemos hecho “GRANDES AMIGOS” a:

MODELOYAMBIENTE.NET
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Para mayores y
jovenes.

Tengas la edad que tengas,
participa en nuestros
programas de voluntariado y
de relaciones vecinales: es la
mejor forma de paliar la
soledad de las personas
mayores y de prevenir este
fendmeno en generaciones
més jovenes.

¢Buscas una
actividad saludable
y flexible?

La soledad no deseada puede
afectar a la salud de jovenes y
mayores. Elige la forma de
participar que mas se ajuste a
tu disponibilidad y preferencias
y gana en calidad de vida y
felicidad.

¢No conoces ni a
tu vecino del 52?

Si no te gusta el actal ritmo
de vida frenético, superficial,
individualista e impersonal,
Gnete a nuestro equipo en tu
barrio: disfrutarés con otras
personas de una amistad real
y contribuirés a una sociedad
mas inclusiva y solidaria.

2 Actividades de yecto Grandes Sensibilizacién
afectivo socializaciéon Vecinos ) =
Gnese 3 nuestas Inférmate:
Amistad de ‘came y hueso'  Amplia el circulo de amistad  Disfruta con flexibilidad de  campanas para transmitir GRANDES
con una persona mayor: con ocio inergeneracional las relaciones vecinales de  una imagen positiva do las
queda 2 horas por semana,  n grupo: meriendas enel  toda la vida: ¢canas por ol personas mayores, AMIGOS 1 359 93 05

on su casa o residencia, barrio, visitas culturales,  banio? te acompano a un
para charlar, compartirun  talleres, fiestas y vacaciones  recado? yme riegas las
café, pasear, etc. de verano. plamas?

derribar los estereotipos
de edad y defender sus i H
dorachos y valia. info@grandesamigos.org

grandesamigos.org
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iEntra en grandesamigos.org y empieza a participar!
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